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Abstract

Introduction: At the turn of the 1960s and 1970s,
Warsaw was one of the main centres of spreading
of psychoactive substance use in the Polish People’s
Republic. In the course of our historical research,
the criminal context of drug addiction was dis-
cussed. Furthermore, the study seeks to estimate
the scale of the phenomenon, outlining the charac-
teristics of the affected communities and listing the
measures undertaken for tackling the problem.

Material and methods: The research method
adopted is based primarily on the analysis of writ-
ten sources typical of historical research. This arti-
cle organises the current knowledge about the dis-
cussed issue, verifies some of the previous findings
and presents new information that has come to light
on the basis of the subject literature, press material
and not-so-widely used archival content (e.g., mili-
tia reports, crime statistics and correspondence).
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Streszczenie

Wprowadzenie: Na przetomie lat 60. i 70. XX wieku
Warszawa byla jednym z gléwnych osrodkéw roz-
przestrzeniania si¢ zjawiska zazywania substan-
cji psychoaktywnych w Polskiej Rzeczpospolitej
Ludowej. W artykule oméwiono w perspektywie
historycznej kryminalne aspekty narkomanii. Podje-
to rowniez probe oszacowania skali tego problemu,
zarysowano charakterystyke srodowisk nim dotknig-
tych, a takze wymieniono formy jego zwalczania.

Material i metody: Przyjeto typowa dla badan histo-
rycznych metode badawcza opartg na analizie Zrodet
pisanych. Na podstawie literatury przedmiotu, prasy
oraz niewykorzystywanych szerzej materiatéw archi-
walnych (np. milicyjnych raportéw, statystyk krymi-
nalnych, korespondencji) w artykule uporzadkowano
wiedze na temat omawianego zagadnienia, zweryfi-
kowano niektdre z dotychczasowych ustalen oraz za-
prezentowano nowe informagcje.
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Results: Psychoactive substance use in Warsaw at
the turn of the 1960s and 1970s was perceived by
the authorities and society primarily as a crimi-
nal problem. At the time, politicians, media and
the Citizen’s Militia linked this problem with the
spread in Warsaw of youth-movement behaviours
from the West like, above all, the hippie sub-culture.
However, this was not the only source of increased
interest in intoxicating substances among the cap-
ital's youth; psychosocial factors like the existen-
tial problems, conflict with parents and feelings
of loneliness and rejection should also be men-
tioned. Between 1968 and 1975, Warsaw drug
addicts used the entire spectrum of intoxicating
substances based mainly on medications. The mea-
sures undertaken to tackle the trend were usually
repressive in nature.

Discussion: In the course of the research, most
of the previously accepted assumptions regarding
the discussed phenomenon were confirmed, and
knowledge was refined based on the analysis of mili-
tia materials. As shown, psychoactive substance use
in Warsaw had only a weak connection with the hip-
pie movement. It was shown that the environment
of people using these substances was diverse in
terms of social origin, so the problem of drug addic-
tion did not only concern the lower layers of soci-
ety. Illegal ways of obtaining pharmaceuticals used
for intoxication (including counterfeiting prescrip-
tions and medical stamps and pharmacy break-ins),
as well as the activities of the Citizen’s Militia and
the Security Service aimed at drug crime were de-
scribed in a broader manner than in the literature
on the subject.

Conclusions: The period between 1968 and 1975
witnessed the first wave of growth in drug use.
The Citizen Militia’s and Security Service’s relative
success in tackling the trend led to a lack of social
vigilance, resulting in the belated reaction to the re-
surgence of drug problems in the following years.
Over the years, drug addiction began to develop
from a marginal phenomenon into a broader social
problem.

Keywords: Drug use, Drug-related crime, Drug
addiction among adolescents, Substitute drug ad-
diction.

m INTRODUCTION

The article sets out to describe the criminal
aspects of psychoactive substance use in Warsaw
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Wyniki: Zazywanie substancji psychoaktywnych
w Warszawie na przetomie lat 60. i 70. byto postrze-
gane przez wladze i spoleczenstwo przede wszyst-
kim jako problem kryminalny. Owczes$ni decydenci
polityczni, media i Milicja Obywatelska (MO) scisle
wigzali zjawisko zazywania substancji psychoaktyw-
nych z upowszechnianiem si¢ wérdéd warszawskiej
milodziezy obyczajéow zaczerpnigtych z Zachodu,
przede wszystkim z ruchu hipisowskiego. Nie byto to
jednak gléwne zrédlo zwiekszonego zainteresowa-
nia srodkami odurzajacymi wiréd mlodziezy stolicy,
nalezy tu bowiem wymieni¢ czynniki psychospo-
teczne, takie jak problemy egzystencjalne, konflikty
z rodzicami, poczucie osamotnienia i odrzucenia.
W latach 1968-1975 warszawscy narkomani korzy-
stali z catego spektrum substancji stuzacych do odu-
rzania sie, bazujacych gtéwnie na lekach. Zwalczanie
tego problemu mialo zazwyczaj charakter represyjny.

Oméwienie: W toku badan potwierdzono wigk-
szo$¢ przyjetych zalozen dotyczacych omawia-
nego zjawiska, a na podstawie analizy materialow
milicyjnych uszczegdétowiono wiedze na ich temat.
Udowodniono, Ze zazywanie substancji psychoak-
tywnych w Warszawie mialo niewielki zwigzek
z dzialalno$cig ruchu hipisowskiego. Wykazano, ze
srodowisko 0s6b siegajacych po te srodki bylo zréz-
nicowane pod wzgledem pochodzenia spolecznego,
a wiec problem narkomanii nie dotyczyl wylacznie
nizszych warstw spoleczenstwa. W sposéb szerszy
niz w literaturze przedmiotu opisano nielegalne spo-
soby pozyskiwania srodkéw farmaceutycznych stu-
zacych do odurzania si¢ (m.in. proceder falszowania
recept i pieczgtek lekarskich, wltamania do aptek),
a takze dzialania MO i Stuzby Bezpieczenstwa (SB)
wymierzone w przestepczo$¢ narkotykowa.

Whioski: W latach 1968-1975 miata miejsce pierw-
sza fala wzrostu zazywania substancji odurzajacych.
Sukcesy MO i SB w jej zwalczaniu doprowadzity do
uspienia czujnosci spoleczenstwa, co spowodowato
spozniong reakcje na nawr6t probleméw narkoty-
kowych w nastepnych latach. Z uptywem lat narko-
mania z marginalnego zjawiska zaczeta ewoluowac
w kierunku szerszego problemu spofecznego.

Stowa kluczowe: uzywanie narkotykdw, przestep-
czo$¢ narkotykowa, narkomania wéréd mlodziezy,
narkomania substytutowa.

m WPROWADZENIE

Artykul stanowi probe opisu w perspektywie
historycznej kryminalnych aspektow zjawiska zazy-
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between 1968 and 1975 in a historical perspective.
The most important research questions addressed:
1) who were the users of illegal psychoactive
substances in Warsaw during the study period,
2) what drugs were most frequently used and 3)
what were the characteristics of the capital’s drug-
related crime and the attempts undertaken to
counteract it.

In this publication, by “psychoactive substanc-
es” or “intoxicants” is meant any natural or syn-
thetic drug (apart from ethanol and nicotine) that
affects the human central nervous system, the
regular use of which can lead to physical and psy-
chological dependence. These substances include
both narcotics (morphine, heroin, cannabis, etc.)
and their substitutes (medicines and products
classified as household chemicals, consciously tak-
en contrary to their indication in order to induce
a state of intoxication). Drug addiction is the com-
pulsive use of the substances mentioned above re-
ferred to as medication dependence or pharmaco-
mania in accordance with the ICD-8 International
Classification of Diseases in force at the time.
For the purposes of this article, I also consider med-
ication dependency to be a form of drug addiction.
It is worth emphasising that often the term “drug
addict”, “medication addict” or “toxin addict”
was used to refer to any person using the distin-
guished substances (i.e., drugs or their substitutes)
both systematically or incidentally in the source
materials analysed from the 1960s and 1970s.
However, here I seek to distinguish the state of de-
pendence on psychoactive substances from their
non-regular use.

The period analysed is not coincidental;
the first key moment in 1968 was the start of the
growing problem of substance abuse in Warsaw
especially among young people [A.1: 5]". It was
also at that time that the criminal division of
the capital’s Civil Militia (Milicja Obywatelska or
MO) initiated activity aimed at recognising and
limiting the use of these substances by Warsaw’s
youth [1]. The second accepted watershed mo-
ment is 1975, when a recipe for “Polish heroin’,
popularly known as kompot, was probably devel-
oped giving rise to home production that con-

* Archival literature items are marked with an A (A.1-A.5).
An index of these can be found at the end of the article prior
to the references.

wania substancji psychoaktywnych w Warszawie
w latach 1968-1975. Za najwazniejsze pytania ba-
dawcze - na ktore sprobowano znalez¢é odpowie-
dzi - nalezy uznac¢: 1) kto siegal po nielegalne sub-
stancje psychoaktywne w Warszawie w badanym
okresie? 2) po jakie $rodki najczesciej siegano?
3) czym sie charakteryzowala stoleczna przestepczos¢
narkotykowa i jak jej prébowano przeciwdziatac?

W tej publikacji pod pojeciem ,,substancji
psychoaktywnych” lub ,,substancji odurzajacych”
rozumiem wszelkie naturalne lub syntetyczne
srodki (poza alkoholem etylowym i nikotyna),
ktére oddzialuja na oé$rodkowy ukiad nerwowy
czlowieka, a ich regularne zazywanie moze pro-
wadzi¢ do uzaleznienia fizycznego i psychicznego.
Substancjami takimi sg zaréwno narkotyki (mor-
fina, heroina, marihuana itd.), jak i srodki zastep-
cze (leki i produkty zaliczane do chemii gospo-
darczej $wiadomie zazywane w sposdb sprzeczny
z ich wskazaniem w celu wprowadzania si¢ w stan
odurzenia). Pod pojeciem narkomanii rozumiano
- zgodnie z woéwczas obowigzujacg Miedzynaro-
dowa Klasyfikacjg Chorob ICD-8 - nalogowe uzy-
wanie wyzej wspomnianych substancji okreslane
jako lekozalezno$¢ lub farmakomania. Na po-
trzeby tego artykulu za przejaw narkomanii uwa-
zam rowniez lekozaleznos$¢. Warto podkreslic, ze
w analizowanych materiatach zZrédlowych z lat
60. i 70. pod pojeciem ,narkomana’, ,lekomana”
lub ,,toksykomana” czgsto rozumiano kazda osobe
zazywajacg wyrdznione srodki (tj. narkotyki lub
ich substytuty) zar6wno w sposdb systematyczny,
jak i incydentalny. W tej pracy staram si¢ odrdz-
nia¢ stan uzaleznienia od substancji psychoaktyw-
nych od ich nieregularnego uzywania.

Wskazany w tytule publikacji i poddany anali-
zie okres jest nieprzypadkowy — pierwsza cezura, tj.
1968 r., miala zwiazek z poczatkiem narastania pro-
blemu zazywania substancji odurzajacych w War-
szawie, zwlaszcza wérod miodziezy [A.1: 5]". Wtedy
to rowniez pion kryminalny stolecznej Milicji Oby-
watelskiej (MO) rozpoczal prowadzenie przedsie-
wzie¢ majacych na celu rozpoznanie i ograniczenie
zjawiska zazywania przez warszawska mlodziez
tych substancji [1]. Druga przyjeta cezura wska-
zuje na 1975 r., wtedy prawdopodobnie opracowa-
no recepture i rozpoczeto chatupniczg produkcje
»polskiej heroiny”, zwanej popularnie ,,kompotem’,

* Archiwalne pozycje literatury sa oznaczone litera A (A.1-
A5). Ich spis znajduje si¢ na koncu artykutu - przed pi$mien-
nictwem.
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tributed to a change in the form of drug addiction
in the People’s Republic of Poland [2]. This was
a time when drug addiction was treated primarily
as a criminal matter, and initially its spread was
closely associated with the hippie subculture in
Poland at the time.

So far, the problem of drug addiction in Poland
from 1945 to 1989 was described by sociologists
Kazimierz W. Frieske and Robert Sobiech [3] and
Monika Abucewicz [4-8]. Describing and analys-
ing drugs and their use in a historical perspective
is a marginal issue in Polish historiography as
suggested by the negligible number of publications
devoted to this problem by professional histo-
rians [9-12].

®m METHOD AND SOURCES

The topic of the history of drugs and drug ad-
diction has been intensively explored for several
decades in historiographies in the West [13: 2-3]
whereas the situation is completely different in Po-
land. Here historians treat the issue as marginal to
others, which is why, under Polish conditions, all
historical research in this area is pioneering and
of niche interest. The research method adopted,
typical of historical research, is based primari-
ly on the analysis of written sources. The source
materials are from the collections of the Archive
of the Institute of National Remembrance (Instytut
Pamigci Narodowej) with the archival sources con-
cerning the problem of drug addiction between
1945 and 1989 there (reports, crime statistics, offi-
cial correspondence of the Civil Militia, materials
from the so-called “course-conferences” and grad-
uation theses of departmental schools of the Min-
istry of the Interior) being a valuable source base.
Press materials proved useful in the research and
previous sociologists, lawyers, doctors’ and psy-
chologists” findings in the subject literature have
also been used.

m DRUG ABUSE IN WARSAW
IN THE LATE 1960S AND EARLY 1970s

Basic information

At the turn of the 1960s and 1970s, Warsaw
was one of the main centres for the rise of drug
use in Poland along with Krakéw, Poznan, L6dz,
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ktora przyczynila sie do zmiany modelu narkoma-
nii w Polskiej Rzeczypospolitej Ludowej (PRL) [2].
Omawiany w niniejszym artykule okres byl czasem
traktowania narkomanii przede wszystkim jako
zjawiska o charakterze kryminalnym, a poczatko-
Wo jej rozprzestrzenianie si¢ $cisle wigzano z dzia-
tajaca wowczas w Polsce subkulturg hipisowska.

Dotychczas opisu problemu narkomanii w Pol-
sce w latach 1945-1989 podjeli si¢ socjologowie
Kazimierz W. Frieske i Robert Sobiech [3] oraz
Monika Abucewicz [4-8]. Opisywanie i analizo-
wanie w perspektywie historycznej narkotykow
iich zazywania jest w polskiej historiografii zagad-
nieniem marginalnym, o czym $wiadczy znikoma
liczba publikacji poswigconych temu problemowi
przez profesjonalnych historykow [9-12].

m METODA BADAWCZA | MATERIAL
ZRODLOWY

W zachodnich historiografiach tematyka histo-
rii narkotykow i narkomanii jest intensywnie zgte-
biana od kilku dekad [13: 2-3]. W Polsce, gdzie
historycy podejmuja te problematyke incydental-
nie i na marginesie innych zagadnien, mamy do
czynienia z catkowicie odmienng sytuacja, dlatego
tez w warunkach polskich wszelkie badania histo-
ryczne w tym zakresie maja charakter pionier-
ski i przyczynkarski. Przyjeta typowa dla badan
historycznych metoda badawcza opiera si¢ przede
wszystkim na analizie Zrédel pisanych. Poddane
badaniom materiaty Zrédtowe pochodzg ze zbioréw
Archiwum Instytutu Pamieci Narodowej — zgroma-
dzone tam zrddta archiwalne dotyczace problemu
narkomanii w latach 1945-1989 (raporty, statystyki
kryminalne, korespondencja stuzbowa MO, ma-
terialy z tzw. kursokonferencji i prace dyplomowe
szkot resortowych Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych) stanowig warto$ciowa baz¢ zrédtows. Przy-
datne w badaniach okazaly sie materialy prasowe.
Wykorzystane réwniez zostaly dotychczasowe usta-
lenia socjologéw, prawnikow, lekarzy i psycholo-
gow zawarte w literaturze przedmiotu.

B NARKOMANIA W WARSZAWIE
NAPRZELOMIE LAT60.170. XX WIEKU

Podstawowe informacje

Warszawa przelomu lat 60. i 70. byta obok Kra-
kowa, Poznania, Lodzi, Wroctawia i aglomeracji
tréjmiejskiej jednym z gléwnych osrodkéw rozwoju
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Wroctaw and the Gdansk/Sopot agglomera-
tion [10: 292]. Drug addiction at that time was
a typically urban phenomenon; it was only from
the mid-1970s that drug problems also began to
spread out into rural areas [A.1: 29]. As statistics
show, more than 80% of all drug or drug substi-
tute-related crimes in the People’s Republic of Po-
land between 1970 and 1973 were committed in
the capital [A.1: 8]. Every fifth drug addict reg-
istered in official statistics in 1971 was resident
in Warsaw or its immediate vicinity [A.1: 30]. In
1968, there were 27 people in the Warsaw militia
files who were described as “drug addicts” (how-
ever, it is not clear whether these were only drug
addicts or the total registered as drug consumers
as often the militia did not distinguish between
the two groups) [3: 167]. Between 1970 and 1972,
the total number of drug users in Warsaw was es-
timated at around 1500 to 3000 though it should
be clearly emphasised that these were approxi-
mations; official statistics prepared by the MO
mention around 900 [A.l.: 61]. Among them,
young people, born between 1951 and 1954 clear-
ly predominated, which was typical of the phe-
nomenon of drug use on the scale of the whole
of Poland at that time [14: 315]. The overrep-
resentation of men in the lists of drug users is
noticeable (there were two women for every sev-
en male representatives) [A.1: 65]. Nationwide,
the children of white-collar workers were slightly
more likely to use psychoactive substances than
those of blue-collar workers at the beginning
of the 1970s while this proportion was reversed in
the following decade [15]. Despite these statistics
being presumably incomplete, there is no doubt
that the problem of psychoactive substance use
in Warsaw was discernible, especially in between
1970 and 1973, which saw a significant increase in
the number of drugaddicts in the capital [A.1: 32].
It is not possible to precisely determine the num-
ber of drug addicts in Warsaw in the period under
study - this is due to discrepancies in the available
statistical data from institutions related to health
care and the Civil Militia [16: 223]. Not every
drug addict included in the records of health care
institutions (i.e., the register of persons subject
to treatment) was recorded in the Militia statis-
tics, nor was every person entered in the capital’s
MO file (i.e., the register of persons suspected
and convicted of drug possession) in specialist
treatment in mental-health clinics, hospitals and

zjawiska zazywania $rodkéw odurzajgcych w Polsce
[10: 292]. Owczesna narkomania byla zjawiskiem
typowo wielkomiejskim, dopiero od polowy lat
70. problemy narkotykowe zaczely rozprzestrzenia¢
si¢ rowniez na prowingji [A.1: 29]. Jak pokazujg
statystyki, w stolicy dokonano ponad 80% wszyst-
kich przestepstw zwigzanych z narkotykami lub ich
substytutami w PRL w latach 1970-1973 [A.1: 8].
Co pigty zarejestrowany w oficjalnych statystykach
narkoman w 1971 r. mieszkal w Warszawie lub jej
najblizszej okolicy [A.1: 30]. W 1968 r. w Warszawie
zarejestrowano w kartotekach milicyjnych 27 oséb,
ktore zostaly okreslone mianem ,,narkomanéw” (nie
jest jednak jasne, czy byty to tylko osoby uzaleznione
od narkotykéw, czy ogot zarejestrowanych jako ich
konsumenci — milicjanci czgsto nie odrdzniali od sie-
bie tych dwdch grup) [3: 167]. W latach 1970-1972
taczna liczbe 0séb zazywajacych narkotyki w War-
szawie szacowano na ok. 1500-3000, nalezy jednak
wyraznie podkresli¢, ze byly to dane orientacyjne
- w oficjalnych statystykach przygotowanych przez
MO podawano liczbe ok. 900 os6b [A.1: 61]. Wérdd
nich wyraznie dominowali ludzie mtodzi, urodzeni
w latach 1951-1954, co bylo typowe dla zjawiska za-
zywania $rodkéw odurzajacych w skali catej dwcze-
snej Polski [14: 315]. W wykazach osdb zazywajacych
narkotyki zauwazalna jest nadreprezentacja mez-
czyzn (na siedmiu przedstawicieli pici meskiej przy-
padaly dwie kobiety) [A.1: 65]. Na poczatku lat 70.
w skali ogolnopolskiej po substancje psychoaktywne
nieco czesciej siegaly dzieci pracownikéw umysto-
wych niz fizycznych — w kolejnej dekadzie doszto do
odwrdcenia tych proporgji [15]. Pomimo przypusz-
czalnej niekompletnosci tych statystyk, nie ulega wat-
pliwosci, ze problem zazywania substancji psychoak-
tywnych w Warszawie byl dostrzegalny, zwlaszcza
w latach 1970-1973, w ktdrych nastapil w stoli-
cy znaczny wzrost liczby narkomanéw [A.1: 32].
Nie mozna precyzyjnie okresli¢ liczby narkoma-
néw w Warszawie w badanym okresie — wynika to
z rozbieznosci w dostgpnych danych statystycznych
przygotowanych przez instytucje zwiazane z opie-
ka zdrowotng i MO [16: 223]. Nie kazdy narkoman
uwzgledniony w dokumentacji placéwek opieki
zdrowotnej (tj. rejestrze oséb podlegajacych lecze-
niu) byl odnotowany w statystykach milicyjnych,
jak réwniez nie kazda osoba wpisana do kartoteki
stolecznej MO (tj. do rejestru oséb podejrzewanych
i skazanych za posiadanie narkotykéw) podlegata
specjalistycznemu leczeniu w poradniach zdrowia
psychicznego, szpitalach i przychodniach. Na pewno
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outpatient clinics. There was also certainly a not-
inconsiderable group of drug addicts absent from
any of the indicated registers.

The impact of the hippie movement on the
increase in narcotic substance use in Warsaw

Initially, the capital’s Civil Militia closely
linked increasing narcotic substance use with
the progressive development of the hippie move-
ment [A.1: 5]. At the time, Warsaw was host to one
of the most important concentrations of hippies
in Poland. Among the stereotypical views of Pol-
ish society about the “flower children” was that
the widespread practice of intoxication by means
of drugs or their substitutes was an important
element of their ethos. Thus, it can be assumed
that in the late 1960s and early 1970s this social
perception underpinned the then interpretation
of the problem of drug addiction by the MO,
which already regarded the hippie movement
itself as a kind of social pathology [A.2: 227].
It is also worth recalling that the movement had
arrived from the capitalist West, which is why Pol-
ish political decision-makers of the time perceived
hippies as an ideological threat and drugs as a tool
for depraving Polish youth. In general, the fact
of the existence of any broad-scale social pathol-
ogy was regarded by the classics of Marxism-
Leninism (Karl Marx, Friedrich Engels, Vladimir
Lenin) as characteristic of capitalist societies and
prevalent mainly among the lumpenproletariat
i.e., the declassified part of capitalist society [17].
Marx and Engels had already mentioned it in
the Communist Party Manifesto of 1848 [18: 10].
This understanding of the problem i.e., the treat-
ment of drug addiction as a phenomenon “alien to
socialism, able to grow only within the framework
of exploitation, moral depravity and the spiritual
vacuum of capitalism” [19] influenced the deci-
sion-making processes of the People’s Republic
of Poland and other Central European countries’
ruling politicians whose reliability of assessment
was hampered by Marxism’s social stereotypes
and ideological dogmas [19]. However, in the ear-
ly 1970s, that was the picture of the problem cre-
ated by a section of the media, which associat-
ed the hippie movement with drug use and may
have influenced the perception of drug addiction
by the law enforcement authorities [10: 293-4].

ArcoHoLISM & DRUG ADDICTION / ALKOHOLIZM I NARKOMANTIA 2023; 36, 3

Marcin Maciej Skoczen

istniata tez niemata grupa narkomandw, ktdrzy nie
zostali zapisani do Zadnego ze wskazanych rejestrow.

Wplyw ruchu hipisowskiego na wzrost
spozycia substancji odurzajacych w Warszawie

Poczatkowo stoteczna MO $cisle wigzata fakt
wzrostu zazywania substancji odurzajacych z poste-
pujacym rozwojem ruchu hipisowskiego [A.1: 5].
W omawianym okresie Warszawa byta jednym z naj-
wazniejszych skupisk hipiséw w Polsce. Wsrdd ste-
reotypowych pogladéw spoleczenstwa polskiego na
temat ,dzieci kwiatow” funkcjonowalo przeswiad-
czenie gloszace, ze istotnym elementem ich etosu
jest powszechna praktyka odurzania si¢ za pomoca
narkotykéw lub ich substytutéw. Mozna wiec przy-
puszczaé, ze na przetomie lat 60. i 70. to spoleczne
wyobrazenie leglo u podstaw 6wczesnej interpretacji
problemu narkomanii przez funkcjonariuszy MO,
ktérzy juz sam ruch hipisowski uwazali per se za ro-
dzaj patologii spolecznej [A.2: 227]. Warto réwniez
przypomnie¢, ze idea ruchu dotarta nad Wisle z ka-
pitalistycznych krajow Zachodu, dlatego dwczesni
polscy decydenci polityczni postrzegali hipiséw jako
zagrozenie ideologiczne, a narkotyki jako narzedzie
deprawowania polskiej miodziezy. Generalnie fakt
istnienia jakiejkolwiek szerokoskalowej patologii
spolecznej klasycy marksizmu-leninizmu (Karol
Marks, Fryderyk Engels, Wiodzimierz Lenin) uwa-
zali za zjawisko charakterystyczne dla spoleczenstw
kapitalistycznych oraz rozpowszechniajace si¢ glow-
nie w §rodowisku lumpenproletariatu, czyli zdekla-
sowanej czesci spoleczenstwa kapitalistycznego [17].
Marks i Engels wspominali juz o tym w Manifescie
partii komunistycznej z 1848 r. [18: 10]. Takie pojmo-
wanie problemu, czyli uznawanie narkomanii za zja-
wisko ,,obce socjalizmowi, mogace rozrastac si¢ tylko
w ramach wyzysku, moralnej deprawacji i duchowej
prézni kapitalizmu” [19], rzutowalo na procesy decy-
zyjne politykow rzadzacych komunistycznymi kraja-
mi Europy Srodkowej, takich jak PRL, gdzie w poczat-
kowym okresie rozpoznawania tego problemu jego
rzetelne badanie bylo ograniczone przez spoleczne
stereotypy i ideologiczne dogmaty marksizmu [19].
Na poczatku lat 70. taki obraz problemu kreowata cze$¢
mediéw, ktdre wigzaly ruch hipisowski z zazywaniem
narkotykéw, co moglo mie¢ wplyw na postrzeganie
narkomanii przez organy $cigania [10: 293-4].

W ten sposob $rodowisko warszawskich hipi-
sow szybko stao si¢ obiektem zainteresowania MO.
Funkcjonariusze MO przypuszczali, ze ruch hipisow-
ski jest jedynie chwilowa moda i szybko przeminie,
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Thus, the Warsaw hippie community soon be-
came the Civil Militia’s object of interest. The Mili-
tia officers assumed that the hippie movement was
only a temporary fad that would quickly pass, and
with it the problem of drug use strongly identified
with this community [20]. The problem itself was
poorly understood by them. There was use of psy-
choactive substances in the capital in the inter-war
period, while after 1945 there were cases of med-
ication addiction and drug poisoning, initially
treated primarily as a medical rather than a social
or criminal problem [4: 101]. In post-war Poland,
MO officers in prisons and detention centres were
also confronted with the consumption of so-
called chai, a very strong tea-essence preparation
with highly stimulating properties [4: 101]. Until
the second half of the 1960s, the problem of drug
use among Warsaw adolescents was marginal, and
basically received no attention in the literature on
the subject [21].

In 1969, it was estimated that the capital’s hippie
community numbered around 40-60 persons; the
following year, more than 300 cases were recorded.
Clearly, then, this group was much smaller than
the previously mentioned estimate of the num-
ber of regular users of intoxicating substances in
Warsaw at the time. The broadly defined hippie
subculture included both those who described
themselves as such and those who sympathised
with them. The Warsaw “flower child” community
was very young at the time, with almost all its rep-
resentatives between the ages of 15 and 25, more
than two thirds of them aged 16-18. The Militia
documentation shows they were diverse in terms
of social background [22].

At the time, drug use (its role and nature) in
the Western European and American hippie com-
munity differed in some respects to that in Poland.
In the West, psychoactive substances were taken
for recreational purposes or to achieve altered
states of consciousness in which, as it was claimed,
it became possible to gain deeper self-knowledge.
Catalysts for these experiences included, among
others, LSD (D-lysergic acid diethylamide), opi-
um and cannabis and its derivatives [23: 1-23,
24: 27-36, 25]. The use of these drugs became
a form of manifestation of hippy identity as dis-
tinct from the established, traditional cultural
patterns in Western societies. Moreover, it offered
the possibility of discovering new manifestations

a wraz z nim zniknie réwniez problem zazywania
narkotykow, z ktérym milicjanci silnie utozsamiali
to Srodowisko [20]. Sam problem narkomanii byl im
stabo znany. Zazywanie substancji psychoaktywnych
w stolicy bylo obecne w miedzywojniu, a po 1945 r.
mialy miejsce w Warszawie przypadki lekomanii
i zatru¢ lekowych, poczatkowo traktowane przede
wszystkim jako problem medyczny, a nie spotecz-
ny lub kryminalny [4: 101]. W powojennej Polsce
funkcjonariusze MO mieli réwniez do czynienia ze
zjawiskiem spozywania w wiezieniach i aresztach
tzw. czaju, czyli bardzo mocnego i esencjonalne-
go wywaru herbacianego o silnych wilasciwosciach
pobudzajacych [4: 101]. Do drugiej polowy lat 60.
problem zazywania narkotykow wsrdd warszawskiej
mlodziezy byl marginalny i w literaturze przedmiotu
w zasadzie nie zwracano na niego uwagi [21].

W 1969 r. szacowano, Ze spolecznos¢ stotecz-
nych hipiséw liczyla sobie ok. 40-60 oséb, w kolej-
nym roku wskazywano ich ponad 300. Wyraznie
wiec wida¢, ze ta grupa byta znacznie mniejsza niz
wspomniana szacunkowa liczba 0s6b zazywajacych
w tym okresie regularnie substancje odurzajace na
terenie Warszawy. W sktad szeroko pojetej subkul-
tury hipisowskiej zaliczano zaréwno tych, ktorzy
sami si¢ tak okreslali, jak i osoby sympatyzujace
z nimi. Owczesne warszawskie $rodowisko ,dzieci
kwiatéw” bylo bardzo mliode, niemal wszyscy jego
przedstawiciele miescili sie w przedziale wieko-
wym 15-25 lat, ponad 2/3 z nich miato 16-18 lat.
Z dokumentacji milicyjnej wynika, ze byli zréznico-
wani pod wzgledem pochodzenia spotecznego [22].

W omawianym okresie narkotyzowanie si¢ (jego
rola i charakter) w zachodnioeuropejskiej i amery-
kanskiej spofecznosci hipisowskiej bylo pod pew-
nymi wzgledami odmienne niz w Polsce. Na Zacho-
dzie zazywano substancje psychoaktywne w celach
rekreacyjnych lub aby wprowadzi¢ si¢ w odmienne
stany $wiadomosci, w ktorych - jak twierdzono —
mozliwe stawalo si¢ doswiadczanie glebszego po-
znania samego siebie. Katalizatorami tych doznan
byly m.in. LSD (dietyloamid kwasu D-lizergowe-
go), opium oraz konopie i ich pochodne [23: 1-23,
24: 27-36, 25]. Zazywanie tych srodkéw stalo sie
forma manifestowania przez hipiséw odmiennosci
swojej tozsamosci wzgledem utartych w spoleczen-
stwach zachodnich tradycyjnych wzoréw kulturo-
wych. Ponadto dawalo mozliwo$¢ odkrycia nowych
przejawow rzeczywistosci i pozwalalo wyzwoli¢ si¢
z narzucanych przez spoleczenstwo interpretacji
otaczajacego $wiata [26]. W ten sposob zazywanie
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of reality and allowed them to free themselves from
interpretations of the surrounding world imposed
by society [26]. In this way, the use of intoxicat-
ing substances (especially hallucinogens) became
an essential element of the hippie counterculture
both in the West and Western culture in general
along with, among other things, an original fash-
ion, different musical tastes and a new approach to
sexuality and generally accepted values [27].

The practice of intoxicating substance use
among Polish hippies was different. Many had had
no previous contact with drugs and their narcotic
effects. Contrary to stereotypical perceptions, some
Polish “flower children” shunned all stimulants like
nicotine, alcohol and, above all, drugs. According
to one of the Warsaw hippies, Kamil Sipowicz,
within the Warsaw agglomeration, in the com-
munes in Podkowa Lesna and Ozaréw, drugs were
not used at all [28: 170]. The part of the representa-
tives of the Polish hippie milieu that decided to use
these substances could very rarely afford the drugs
popular at that time in the United States and West-
ern Europe like hashish or LSD. This was due,
among other things, to the limited international
tourist traffic, strict border controls and the ab-
sence of large-scale drug smuggling in Poland.

Reflection on the origins of the phenomenon
became a source of various speculation (some
periodicals also dealt with the problem e.g., a de-
bate in the Catholic periodical Zycie i mysl [29]),
which probably contributed indirectly to why
the hypothesis, convenient for political deci-
sion-makers, that cultural patterns “imported”
from the West were at the root of the problem
of drug addiction in Poland did not stand the test
of time. Already in the early 1970s, researchers
agreed that blaming hippies for the development
of drug addiction to be a superficial interpreta-
tion of the problem’s causes [15]. According to
research by Tadeusz and Wiestawa Hanausk, in
the first half of the 1970s, the majority of regis-
tered drug addicts in Poland were never directly
associated with hippie groups [30: 46]. In War-
saw, this was observed as early as the early 1970s,
when MO officers noticed that the drug use had
gone far beyond the hippie subculture and that
many users were secondary and post-second-
ary school students who did not identify with
any youth subculture [20]. Sociological studies
conducted in 1972 and 1973 among the War-
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substancji odurzajacych (zwlaszcza halucynogen-
nych) stalo si¢ - obok m.in. oryginalnego stylu
ubioru, odmiennych gustéw muzycznych, nowego
podejscia do seksualnos$ci i wyznawanych warto-
$ci - istotnym elementem skladowym kontrkultury
hipisowskiej zaréwno na Zachodzie, jak i ogélnie -
zachodniej kultury [27].

Inny charakter miala praktyka zazywania sub-
stancji odurzajacych wérdd polskich hipisow. Wielu
z nich nie mialo kontaktu ze $rodkami o dzialaniu
narkotycznym. Wbrew stereotypowym wyobraze-
niom, cz¢$¢ polskich ,dzieci kwiatéw” stronita od
wszelkich uzywek, tj. nikotyny, alkoholu i przede
wszystkim od narkotykéw. Jak stwierdza jeden
z warszawskich hipiséw, Kamil Sipowicz, w obrebie
aglomeracji warszawskiej, w komunach w Podko-
wie Lesnej i Ozarowie, narkotykéw nie uzywano
[28: 170]. Ta czg$¢ przedstawicieli polskiego srodo-
wiska hipisowskiego, ktdra zdecydowata sie siegna¢
po te substancje, bardzo rzadko mogla pozwoli¢
sobie na korzystanie z narkotykéw popularnych
w tamtym czasie w Stanach Zjednoczonych i Euro-
pie Zachodniej, takich jak haszysz lub LSD. Wyni-
kalo to m.in. z ograniczonego miedzynarodowego
ruchu turystycznego i rygorystycznych kontroli
granicznych oraz braku w Polsce szerokoskalowego
przemytnictwa narkotykowego.

Refleksja nad geneza zjawiska stala si¢ Zrodtem
réznych spekulacji (tym problemem zajely sie row-
niez niektére czasopisma, czego przejawem byla np.
debata w katolickim periodyku ,,Zycie i mysl” [29]),
co zapewne posrednio przyczynilo si¢ do tego, ze
wygodna dla decydentéow politycznych hipoteza
gloszaca, iz u zrédel problemu narkomanii w Polsce
legly ,,importowane” z Zachodu wzory kulturowe,
nie wytrzymata préby czasu. Na poczatku lat 70. ba-
dacze uznali obwinianie hipiséw za rozwdj zjawiska
narkomanii za zbyt powierzchowne interpretowanie
przyczyn tego problemu [15]. Jak wynika z badan
Tadeusza i Wiestawy Hanauskow, w pierwszej poto-
wie lat 70. wigkszo$¢ osob zarejestrowanych w Polsce
jako narkomani nigdy nie byla bezposrednio powig-
zana z grupami hipisowskimi [30: 46]. W Warszawie
fakt ten zaobserwowano juz na poczatku lat 70., gdy
milicjanci spostrzegli, ze zjawisko siegania po $rodki
odurzajace dalece wykroczylo poza obreb subkultu-
ry hipisowskiej oraz ze wiele osob zazywajacych ta-
kie substancje to uczniowie szkoét srednich i poma-
turalnych nieidentyfikujacy sie z zadng subkulturg
miodziezowa [20]. Badania socjologiczne przepro-
wadzone w 1972 i 1973 r. wéréd warszawskiej mlo-
dziezy przyjmujacej te substancje wykazaly, ze ponad
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saw youth taking these substances showed that
more than half of the respondents did not want
to be part of the hippie movement [10: 295]. In
1974, Ewa Andrzejewska, in her brochure on
drug addiction among young people, report-
ed that the main source of drug problems in
Poland were not hippies, but psychosocial fac-
tors; she particularly emphasised the existential
problems of maturation, emotional instability,
conflict with parents and feelings of loneliness
and rejection. Some young people also turned to
intoxicating substances because of traumatic ex-
periences though these motives were marginal.
Moreover, the desire for easy and rapid gratifi-
cation, characteristic of modern times, and pa-
rental educational mistakes (e.g., adults neglect-
ing children’s problems or being too permissive
about their whims) were also considered to be
reasons for young people turning to drugs more
frequently [31]. It has also been pointed out that
intoxicating substance use by adolescents is a re-
sult of family problems (conflict with parents,
growing up in single-parent families) [32: 42-43].
Thus, the group of Warsaw drug addicts should
not be strictly identified with hippies, as not
every hippie in the People’s Republic of Poland
used drugs, and the majority of drug users in
Warsaw in the analysed period were either not
members of the hippie movement or were only
loosely associated with it.

The substances consumed

However, it is indisputable that consumers
of intoxicants (both those who were and were not
hippies) in Warsaw between 1968 and 1975 used
the entire spectrum of substances. This is a testa-
ment to the ingenuity of this community and its
creativity in the search for potential psychoac-
tive substances. Initially, it became fashionable
among the hippies to inhale Tri vapours, a lig-
uid dry-cleaning chemical, the main ingredient
of which was trichloroethylene (trichloroethene),
and to take phenmetrazine (a popular drug used
at the time for treating obesity). These substanc-
es quickly became widespread among other nar-
cotic users in Warsaw [22] and, in 1968, the first
fatal case of Tri fume poisoning was recorded.
This brought the problem of hippies’ use of intox-
icating substances to the attention of the public
and militia, negatively affecting public perception

polowa ankietowanych nie chciata by¢ czescia ruchu
hipisowskiego [10: 295]. W 1974 r. Ewa Andrzejew-
ska, w swojej broszurze poswigconej narkomanii
wsérod miodziezy, stwierdzila, ze gtéwnym zrédlem
probleméw narkotykowych w Polsce nie jest dzia-
talnos¢ hipisow, lecz czynniki psychospoteczne -
szczegoblny nacisk kiadla na problemy egzystencjalne
dojrzewajacej mlodziezy, niestabilno$¢ emocjonalna,
konflikt z rodzicami, poczucie osamotnienia i od-
rzucenia. Niektére mlode osoby siegaly réwniez po
srodki odurzajace z powodu traumatycznych przezyc,
takie pobudki stanowily jednak margines. Ponadto za
przyczyne czestszego siegania przez mtodych ludzi po
narkotyki uznata tez charakterystyczne dla wspélcze-
snoéci pragnienie uzyskania niewielkim wysitkiem
wilasnym szybkiej gratyfikacji oraz bledy wycho-
wawcze rodzicow (np. lekcewazenie przez dorostych
probleméw dzieci lub zbyt daleko posunieta uleglos¢
wobec ich zachcianek) [31]. Wskazywano tez, ze za-
zywanie substancji odurzajacych przez mlodziez jest
skutkiem probleméw rodzinnych (konflikt z rodzi-
cami, wychowywanie si¢ w rodzinach niepelnych)
[32: 42-3]. Tak wiec $rodowisko warszawskich narko-
manow nie powinno by¢ scisle utozsamiane z hipisa-
mi, gdyZ nie kazdy hipis w PRL zazywat narkotyki,
a wiekszo$¢ osdb je stosujacych w Warszawie w anali-
zowanym okresie nie byta cztonkami ruchu hipisow-
skiego lub byla z nim w luzny sposéb powigzana.

Zazywane substancje

Nie ulega watpliwosci, Ze warszawscy konsumen-
ci $rodkéw odurzajacych (zaréwno ci bedacy hipisa-
mi, jak i ci, ktérzy nimi nie byli) w latach 1968-1975
korzystali z calego spektrum substanc;ji stuzacych im
do odurzania. Fakt ten stanowi §wiadectwo pomy-
stowosci tego srodowiska i kreatywnosci w poszuki-
waniu potencjalnych substancji psychoaktywnych.
Pierwotnie wirdd hipiséw pojawita si¢ moda na wdy-
chanie oparéw plynu ,Iri’, stuzacego do chemicz-
nego prania odziezy, ktérego podstawowym sktad-
nikiem byt trichloroetylen (trichloroeten) oraz na
zazywanie fenmetrazyny (popularnego wowczas leku
stosowanego w farmakoterapii otytosci). Te substan-
cje szybko rozpowszechnily si¢ wéréd innych kon-
sumentow srodkow odurzajacych w Warszawie [22].
W 1968 r. odnotowano w stolicy pierwszy przypadek
$miertelnego zatrucia oparami ,, Iti”. Zwrdcilo to uwa-
ge opinii publicznej i milicji na problem uzywania
przez hipisdw substancji wprowadzajacych w stan
odurzenia, a za sprawg naglo$nienia w mediach
negatywnie wplynelo na spoleczny odbiér ruchu
[33: 27]. Dziatania halucynogenne ,Tri” szybko
staly sie ogolnie znane za sprawg prasy. Fenomen
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of the movement due to media coverage [33: 27].
The hallucinogenic effects of Tri soon became
generally publicised in the press. Tri also became
popular due to its wide availability in drugstores
and domestic chemicals outlets. In addition, it was
easy to use as all you had to do was pour a small
amount onto a cloth and start inhaling to induce
intoxication. The vapour was also inhaled directly
from the bottle.

However, in January 1970 a Warsaw hippie,
pseudonym “Clapton”, was reported dead from
an overdose of phenmetrazine, a drug known
in hippie slang as ferma [20]. This was an an-
orectic available in pharmacies discovered to
have a stimulant effect and soon became popu-
lar among cramming students; in the West, cas-
es of phenmetrazine addiction and non-medical
use had already been reported in the second half
of the 1950s. In larger doses, this substance was
a strong stimulant, fatigue reducer and started to
be used as an amphetamine substitute [34, 35].
Warsaw drug users also found that the effects
of amphetamine and phenmetrazine abuse were
similar as the consumption of just a few tablets
(usually three to five) induced intoxication in
most consumers [10: 301].

Dolargan was another popular substance (slang:
dolar, funt, Dorota), which contained the active in-
gredient dolantine (pethidine) [36], an analgesic
and antitussive used, among other things, for can-
cer treatment with an effect several times milder
than morphine. As a substitute for classic drugs
[37: 66], it was commercially available in ampoule,
tablet or powder form.

In addition to dolargan, parkopan (common-
ly referred to as pasta or pomarariczyk), the main
ingredient of which was trihexyphenidyl, was also
taken in an off-label manner. Parkopan was often
prescribed to those suffering from Parkinson’s dis-
ease and dyskinesias, and becoming widespread
among some Warsaw high school students seek-
ing a state of intoxication [20]. In addition, mor-
phine, barbiturates (taken to treat epilepsy or used
as sleeping pills and painkillers) and Astmosan,
a herbal smoke inhalation for asthmatics were also
used.

These intoxicating products were popular un-
til the mid-1970s, when kompot and other prepa-
rations based on local raw materials became pop-
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popularnosci ptynu ,Iri” tkwit réwniez w tym, ze
byt on powszechnie dostepny w drogeriach i na
sklepowych stoiskach z chemia gospodarczg. Po-
nadto, byl prosty w uzyciu, wystarczyto bowiem
wyla¢ niewielkg ilo$¢ ptynu na tkanine i rozpoczacé
inhalacje, ktéra wprowadzala w stan odurzenia.
Opary wdychano réwniez bezposrednio z butelki.

W styczniu 1970 r. odnotowano z kolei zgon jed-
nego z warszawskich hipiséw o pseudonimie ,,Clap-
ton’, ktory $miertelnie zatrut si¢ fenmetrazyng, zwa-
ng w hipisowskim slangu pod nazwa ,,ferma” [20].
Byl to dostepny w aptekach lek o dzialaniu ano-
rektycznym, ale szybko odkryto, ze dziala réwniez
pobudzajaco, i dlatego zaczeli po nig siega¢ ucznio-
wie i studenci pragnacy przyswoi¢ sobie obszerne
partie materialu w krétkim czasie. Na Zachodzie
przypadki uzaleznienia od fenmetrazyny i jej poza-
medycznego uzywania mialy miejsce juz w drugiej
potowie lat 50. XX wieku. W wigkszych dawkach ta
substancja dzialata silnie pobudzajgco, redukowata
zmeczenie 1 dlatego zaczeto ja stosowal jako za-
miennik amfetaminy [34, 35]. Warszawscy narko-
mani stosowali ja w podobnym celu, gdyz efekty
stosowania amfetaminy i naduzywania fenmetrazy-
ny byly podobne - juz spozycie kilku tabletek (prze-
waznie od trzech do pieciu) wprowadzalo wigkszo$¢
konsumentéw w stan odurzenia [10: 301].

Kolejng substancjg, po ktdra siegano, byt do-
largan (w slangu zwany ,dolarem’, ,funtem” lub
»Dorotg”), ktéry zawieral substancje czynng dolan-
tyne (petydyne) [36]. Dolantyna jest lekiem prze-
ciwbdlowym (uzywanym m.in. do znoszenia bolu
w chorobach nowotworowych, ma dziatanie kilka-
krotnie stabsze od dziatania morfiny) oraz przeciw-
kaszlowym. Ten lek uzywany w formie zamiennika
klasycznych narkotykéw [37: 66] byt sprzedawany
w formie amputek, tabletek lub proszku.

Oproécz dolarganu zazywano, réwniez niezgodnie
ze wskazaniami, parkopan (potocznie zwany ,,pasty”
lub ,,pomaranczykiem”), ktérego gtéwnym skladni-
kiem byt triheksyfenidyl. Parkopan czgsto zalecano
osobom zmagajacym si¢ z chorobg Parkinsona i dys-
kinezami. Zazywanie parkopanu rozpowszechnilo
si¢ wsrdd niektorych uczniéw warszawskich szkot
srednich, ktdrzy chcieli osiaggna¢ stan odurzenia [20].
Ponadto w tym celu stosowano m.in. morfine, bar-
biturany (zazywane przy leczeniu epilepsji lub stoso-
wane jako $rodki nasenne i przeciwbolowe) oraz zio-
ta do inhalacji dymnej dla astmatykéw ,, Astmosan”

Wspomniane produkty uzywane do odurzania
byly popularne do potowy lat 70., gdy na rynku po-
wodzenie zaczal zyskiwac ,kompot” i inne $rodki na
bazie rodzimych surowcéw [A.3: 9]. Za tzw. legende
miejska mozna uzna¢ stosowanie w celach odurza-
jacych proszku do prania IXI oraz ptynu Silux.



The criminal aspects of the use of psychoactive substances in Warsaw in 1968-1975
Aspekty kryminalne uzywania substancji psychoaktywnych w Warszawie w latach 1968—-1975 197

ular [A.3: 9]. On the other hand, the use of IXI
washing powder and Silux liquid for intoxicating
purposes can be considered a so-called urban
legend.

A characteristic feature of drug addiction at
the time was polytoxicomania [A.3: 23] i.e., the si-
multaneous use of multiple intoxicants (includ-
ing alcohol) [38: 249]. Its second key feature was
the tendency to use intoxicating substitutes due to
the then scarcity of classic drugs like LSD, marijua-
na or heroin on the Polish black market. As a third
characteristic, a tendency for grouping the use
of intoxicants rather than individual drug taking
can be identified [A.1: 45].

Warsaw drug crime in the late 1960s
and early 1970s

Until around 1972, intoxicating drugs were
acquired in pharmacies with real or falsified pre-
scriptions. Also, drugs and production raw ma-
terials were stolen from Polfa, the Warsaw phar-
maceutical plant. This enterprise certainly had
an impact on facilitating access to psychoactive
substances in the capital (other Polfa facilities
were located in Krakow and Kutno). The two im-
portant contributing factors were the lack of suffi-
cient procedures securing the productionline [20]
and the activities of specific individuals at Polfa
involved in the theft and further distribution of
narcotic substances. Significantly, the responsible
aliases “Pudel” and “Bosy” were from hippie cir-
cles. Originally “Pudel” was the active party but,
after he was discovered and arrested by the MO,
he lost his job as a driver delivering goods in-
side Polfa factory. However, his illegal opera-
tion was quite soon taken by “Bosy”, who was
given exactly the same job as the detained “Pu-
del” [A.1: 45]. The thefts at Polfa between 1970
and 1972 were not isolated incidents [A.1: 74].
It is estimated that “Pudel” alone stole a total
of around 1500 ampoules of morphine, around
1000 ampoules of omnopone and around 3,000
tablets of psychedrine [A.1: 80]. In addition to
the nineteen-year-old “Pudel” and the twen-
ty-two-year-old “Bosy”, the criminal group was
made up, among others, of aliases like “Kasiarz”,
who sold the stolen medicines, and “Major’,
named in one police report “the shark of the il-
legal drug market” in Warsaw. In the autumn of

Cechg charakterystyczng narkomanii tamtego
okresu byla polinarkotycznos¢ (politoksykoma-
nia) [A.3: 23], czyli jednoczesne stosowanie wielu
srodkéw odurzajacych (w tym mieszanie ich z al-
koholem) [38: 249]. Druga jej immanentng cecha
byla sklonnos¢ do siegania po $rodki zastepcze
(substytuty), ktére mogly wywolywaé odurzenie
- fakt ten wynikal z éwczesnej znikomej dostep-
nosci na polskim czarnym rynku klasycznych nar-
kotykdw, takich jak LSD, marihuana lub heroina.
Jako trzecia wlasciwosé mozna wskazaé sktonnosé
do grupowego odurzania si¢ zamiast indywidual-
nego przyjmowania narkotykow [A.1: 45].

Przestepczo$¢ narkotykowa w Warszawie
pod koniec lat 60. i na poczatku lat 70.

Do ok. 1972 r. leki wykorzystywane do odurza-
nia sie byly nabywane za okazaniem prawdziwej lub
sfalszowanej recepty w aptekach badz przez pro-
ceder wykradania ich albo surowcéw produkcyj-
nych z Warszawskich Zakladéw Farmaceutycznych
»Polfa”. Istnienie tego przedsiebiorstwa z pewnoscig
wplywalo na ulatwienie dostepu do substancji psy-
choaktywnych w stolicy (inny zaklad ,,Polfy” znajdo-
wal sie jeszcze w Krakowie i Kutnie). Taki stan rzeczy
byl mozliwy dzigki zaistnieniu w tym samym czasie
dwoch istotnych czynnikéw. Pierwszym z nich to
brak procedur dostatecznie zabezpieczajacych linig
produkcyjng [20]. Drugi byt $cisle zwigzany z dzia-
talnoscig konkretnych oséb, ktore podjely sie prze-
stepczego procederu wykradania i dalszego rozpro-
wadzania substancji odurzajacych pochodzacych
z »Polfy”. Co istotne, osoby odpowiedzialne za ten
proceder wywodzily sie z kregéw hipisowskich, a byli
nimi mezczyzni o pseudonimach ,,Pudel” i ,,Bosy”.
Pierwotnie to ,Pudel” zajmowat si¢ kradziezg, jed-
nak po wykryciu jego dziatalnosci zostat aresztowa-
ny przez MO i stracil prace w charakterze kierowcy
wozka rozwozacego towar wewnatrz zaktadow. Do$¢
szybko jego miejsce zajal ,,Bosy’, ktory otrzymat do-
ktadnie takie samo stanowisko pracy jak zatrzymany
»Pudel”ipodobnie jak on kontynuowal proceder kra-
dziezy [A.1: 45]. Kradzieze w ,,Polfie” w latach 1970-
1972 nie byly pojedynczymi incydentami, lecz miaty
charakter ciagly [A.1: 74]. Szacuje sig, ze sam ,,Pudel”
wyprowadzil ze swojego miejsca pracy w sumie ok.
1500 ampulek morfiny, ok. 1000 ampulek omno-
ponu oraz ok. 3000 tabletek psychedryny [A.1: 80].
Oprocz dziewigtnastoletniego ,,Pudla” i dwudziesto-
dwuletniego ,,Bosego” grupe przestepcza tworzyli
jeszcze m.in. mezczyzni o pseudonimach ,,Kasiarz’,
ktory sprzedawal skradzione medykamenty, oraz
»Major”, nazwany w jednym z raportéw milicyjnych
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1971, the entire group was broken up by the mi-
litia and the Security Service (SB); in addition to
the persons mentioned above, ten others were
also detained, including an employee of the Tam-
ka Graphic Works, who illegally printed pre-
scription pads and counterfeited medical stamps
[A.4: 135].

An effect of breaking up the Polfa gang was
a reduction in the supply of drugs to the Warsaw
black market. The Warsaw pharmaceutical plant
implemented drug production and safe-storage
procedures, which radically reduced the risk
of internal theft [A.1: 63]. Therefore those illegally
trying to obtain substances like morphine had to
focus on a different strategy, which turned out to
be prescription forgery. This criminal activity can
be traced as far back as the inter-war period but
was not a mass phenomenon until the early 1970s
[A.1:28]. The focus of prescription forgery was on
several practices like the counterfeiting of medi-
cal stamps (the blank prescriptions were stolen
from hospitals and clinics or legally purchased in
stationery shops), or preparation of existing pre-
scription medical notations by means of altering
texts or use of chemical substances. The forger-
ies mostly took place in private homes or flats
and there were no special facilities [A.1: 79].
Illegally prepared prescriptions often included
a note that they were dispensed free of charge
[A.1: 64] until 1973, prescription legislation was
very liberal as even a simple piece of paper bear-
ing a doctor’s signature and stamp was accepted
as a prescription [20].

The forged prescriptions were usually re-
alised in specific pharmacies; the chosen es-
tablishments were popular and located near
the centre of Warsaw so in the rush staff did
not have time to take a closer look at the pre-
scriptions. Civil Militia sources indicated
mainly pharmacies located at streets Krypska
52/54, Szpitalna 4, Pulawska 7, Miedzynaro-
dowa 62A, Wilenska 9, Grdjecka 76, Marszal-
kowska 111, Aleja Krakowska 5, Aleje Jerozo-
limskie 56 and at Rondo Waszyngtona [A.1: 79].
The prescriptions were handled by paid mules
like children receiving small sums in exchange
for a favour. Also, among those purchasing
medicines were prescription forgers them-
selves; during peak hours, they could easily
hide in the crowd. Later, it would be hard for
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»rekinem nielegalnego rynku narkotycznego’
w Warszawie. Jesienig 1971 r. cala grupa zostata
rozbita przez milicje i Stuzbe Bezpieczenstwa (SB);
oprécz wspomnianych oséb zatrzymano réwniez
dziesie¢ innych, np. pracownika Zakladéw Graficz-
nych ,Tamka” nielegalnie wykonujacego bloczki re-
ceptowe i falszywe pieczatki lekarskie [A.4: 135].
Efektem rozbicia grupy oséb wyprowadzajacej
srodki odurzajace z ,,Polfy” bylo zmniejszenie ich po-
dazy na warszawskim czarnym rynku. Warszawskie
Zaklady Farmaceutyczne dopracowaly procedury
dotyczace produkeji lekow i ich bezpiecznego prze-
chowywania, co radykalnie mialo zmniejszy¢ ryzyko
wewnetrznych kradziezy [A.1: 63]. W zaistnialej sy-
tuacji osoby dazace do pozyskania takich substancji,
jak morfina, musialy skupi¢ si¢ na innej strategii ich
zdobywania, a okazal si¢ nig proceder falszowania
recept. Przestepstwo falszowania recept ma swoje
korzenie juz w miedzywojniu, do poczatku lat 70.
proceder ten nie mial jednak w Polsce charakteru
masowego [A.1: 28]. Falszerstwa recept koncentro-
waly sie wokot kilku praktyk, np. podrabiania piecza-
tek lekarskich, ktérymi podbijano recepty (blankiety
wykradano ze szpitali i przychodni lub legalnie ku-
powano w sklepach papierniczych), badz preparowa-
nia istniejacych juz na receptach zapiséw lekarskich
za pomocy substancji chemicznych lub zdrapywania.
Proceder falszerstwa mial miejsce przewaznie w pry-
watnych domach lub mieszkaniach - nie korzystano
w tym celu ze specjalnych pomieszczen [A.1: 79].
Nielegalnie przygotowywane recepty czesto mialy
zawartg adnotacje dotyczaca ich bezplatnej realizacji
[A.1: 64]. Warto podkresli¢, ze do 1973 r. przepisy
prawne dotyczace wystawiania recept byly bardzo
liberalne, bo za recepte uwazano nawet kartke pa-
pieru opatrzong podpisem i pieczatka lekarza [20].
Podrobione recepty byly realizowane zazwyczaj
w nieprzypadkowych aptekach - wybierano pla-
cowki, ktore miescily sie¢ w poblizu centrum War-
szawy i cieszyly si¢ duza popularno$cig wérod klien-
tow, a farmaceuci z powodu pospiechu w obstudze
nie mieli czasu na blizsze przygladanie si¢ recep-
tom. Zrédla milicyjne wskazywaly przede wszyst-
kim apteki mieszczace si¢ przy ul. Krypskiej 52/54,
Szpitalnej 4, Pulawskiej 7, Miedzynarodowej 62A,
Wilenskiej 9, Grojeckiej 76, Marszalkowskiej 111,
al. Krakowskiej 5, al. Jerozolimskich 56 oraz przy
Rondzie Waszyngtona [A.1: 79]. Zrealizowac re-
cepty probowaly przewaznie osoby podstawione,
np. dzieci, ktérym w zamian za przystuge falszerze
oferowali niewielkie sumy pieniezne. Wéréd naby-
wajacych leki byli rowniez sami falszerze recept.
W godzinach najwigkszego natezenia klientéw oso-
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a pharmacist to reconstruct their images from
memory [20].

Relanium was also obtained on counterfeit
prescriptions as sales increased noticeably at
the beginning of the 1970s. More than 37,000 re-
lanium tablets were sold nationwide in 1970 and
around 127,000 in 1973. Sales of sleeping pills like
glimide (glutetimide, or guma) increased, as did
sales of analgesic opioids like dolantine (pethi-
dine). Suicide attempts associated with excessive
intake of glimide were also reported [A.1: 47].

In addition to prescription drugs, also pur-
chased were OTC preparations like Inoziemcov
drops, a popular remedy for digestive problems.
The drops, popularly known as ziomki (buddies),
were not narcotic by nature, but contained small
amounts of opium tincture so the concentration
of morphine could be raised by heat reduction.
The liquid was heated in a plate or large spoon to
evaporate the water and alcohol leaving a syrup-
like opium alkaloid, which was injected intrave-
nously [39].

Drugs obtained illegally using forged pre-
scriptions or stolen from pharmacies and Polfa
plants supplied the Warsaw black market. Pur-
chasers were sometimes willing to pay consider-
able amounts for the most desirable narcotics. As
a result of the Civil Militia’s operational work in
the first half of the 1970s, it was possible to es-
tablish street prices for some substances: a packet
of fenmetrazine cost PLN 30 on the street (phar-
macy the price PLN 8), a pill of parkopan from
PLN 2 to PLN 10 (over PLN 1 in a pharmacy),
an ampoule of dolargan was PLN 30-100 (phar-
macy approx. PLN 4), the particularly valuable
ampoule of morphine was PLN 20-200 (just over
PLN 1 in a pharmacy), an ampoule of omnopon
costPLN 5-25 (about PLN 1.30ina pharmacy) and
an ampoule or pill of psychedrine PLN 100-300
(PLN 1.70-2.70 in a pharmacy) [20]. By com-
parison, it is worth pointing out that at the be-
ginning of the 1970s, the average price of a loaf
of bread was PLN 4, while a kilogram of sugar
was approximately PLN 10 [40: 180]. The price
of the above-mentioned medicines depended
on the product availability in pharmacies and
the amount reaching and available on the black
market.

The drug addiction intensified (both in War-
saw and nationwide) until 1973; it was then that

by przychodzace do apteki wykupi¢ leki mogty fa-
two ukry¢ sie w tloku — pdzniej przy ewentualnym
ich poszukiwaniu ci¢zko bylo aptekarzom odtwo-
rzy¢ w pamieci wizerunki ich twarzy [20].

Na podstawie sfalszowanych recept nabywano
m.in. relanium. Jego sprzedaz zauwazalnie wzro-
sta na poczatku lat 70. — w skali ogdlnokrajowej
w 1970 r. sprzedano ponad 37 tys. tabletek rela-
nium, a w 1973 - ok. 127 tys. Wzrosta sprzedaz
srodkow usypiajacych i nasennych, takich jak gli-
mid (glutetimid, zwany w slangu ,,gumg”), a takze
przeciwbolowych opioidéw, jak dolantyna (pety-
dyna). Odnotowano tez proby samobdjcze zwigza-
ne z nadmiernym spozyciem glimidu [A.1: 47].

Oprécz lekéw na recepte nabywano réwniez
w aptekach preparaty, ktére nie wymagaly pisem-
nego polecenia lekarza, np. krople Inoziemcowa,
bedace popularnym s$rodkiem stosowanym przy
problemach trawiennych. Krople, popularnie zwane
»ziomkami’, ze swej natury nie mialy dzialania nar-
kotycznego, zawieraly jednak w swoim skladzie nie-
wielkie ilosci nalewki opiumowej — osoby szukajace
doznan narkotycznych dazyly do zwigkszenia steze-
nia morfiny w preparacie przez tzw. wypalanie, czyli
zmniejszenie objetosci ptynnych preparatéw zawar-
tych w kroplach Inoziemcowa. Ptyn wylewano na
talerz lub duzg tyzke, nastepnie podgrzewano, w wy-
niku czego odparowywaly z niego woda i alkohol,
a pozostawala podobna do syropu ciecz zawierajagca
alkaloidy opium, ktéra wstrzykiwano dozylnie [39].

Srodki pozyskane w sposob nielegalny przy uzyciu
sfalszowanych recept lub kradziezy z aptek i zakladow
»Polfa” sprzedawano na warszawskim czarnym rynku.
Nabywcy byli niekiedy sktonni placi¢ znaczne kwoty
w zamian za przekazanie im najbardziej pozadanych
srodkow odurzajacych. W wyniku pracy operacyjnej
MO udalo si¢ w pierwszej potowie lat 70. ustali¢ czar-
norynkowe ceny niektérych substancji: opakowanie
fenmetrazyny kosztowalo 30 zl (cena w aptece to
8 z1), tabletka parkopanu od 2 do 10 zt (w aptece po-
nad 1 zt),amputka dolarganu — 30-100 zI (w aptece ok.
4 z1), szczegdlnie cenna amputka morfiny — 20-200 zt
(w aptece nieco ponad 1 zI), amputka omnoponu -
5-25 7t (ok. 1,30 zt w aptece), amputka lub tabletka
psychedryny - 100-3002z1 (1,70-2,70 zt w aptece) [20].
Dla poréwnania warto wskaza¢, ze na poczatku lat
70. $rednia cena bochenka chleba wynosita 4 zi,
a kilograma cukru - ok. 10 zI [40: 180]. Cena wspo-
mnianych lekéw zalezata od dostepnosci danego pro-
duktu w aptekach i jego ilosci przetransferowanej na
czarny rynek oraz od trudnosci w dotarciu do niego.

Zjawisko narkomanii (zaréwno w skali warszaw-
skiej, jak i ogoélnopolskiej) wzmagalo sie do 1973 r.,
gdyz to wlasnie w tym roku na list¢ lekéw na recep-
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Inoziemcov’s drops were placed on the list of pre-
scription drugs, which limited their mass pur-
chase in pharmacies (in 1969 almost 74,500 kg
of this preparation were sold nationwide, while
only 14,400 kg in 1973). Earlier, in 1970, Tri was
withdrawn from the retail trade [10: 300]. There
was a different kind of rationing in the case of glim-
ide, the maximum number of tablets for a single
purchase was reduced from twenty to ten; a total
of around 22,500 glimide pills were sold in Poland
in 1971, just over 13,000 in 1972, about 9,300 in
1973 [A.1: 47]. In 1973, the Ministry of Health
and Welfare introduced special prescription forms
for narcotics and psychotropic drugs (known as
“pink prescriptions”). At the same time, doctors
were required to spell out the amount of narcotics
prescribed on their prescriptions [A.1: 158]. These
measures made it more difficult to falsify prescrip-
tions and, consequently, also reduced phishing for
narcotics in pharmacies [A.1: 74]. In total, during
from 1968 to 1973 179 offences related to mass
prescription forgery were investigated in War-
saw, of which 63 involved the purchase of drugs
at a pharmacy with counterfeit prescriptions
and 30 involving the forgery of medical stamps
[A.1:152-3].

At the beginning of the 1973, there was a sig-
nificant change in interpretation with respect to
the understanding of the concept of “narcotic
drug” in Polish legislation. Until then, narcotic
drugs included only substances listed in the offi-
cial list updated by successive decrees of the Min-
ister of Health and Welfare [A.1: 48]. The interpre-
tation changed with the resolution of the Supreme
Court of 15" February 1973, which significantly
broadened the scope of the term’s interpretation
indicating that an intoxicant was a substance in-
ducing a state of intoxication, capable of bringing
about negative physical and mental effects on hu-
man health (this fact was to be subject to determi-
nation by the court or law enforcement agencies
based on specialists’ expert opinions) [41]. Thus
any substance, even those not included in the lists
of implementing regulations of the Act of 8" Jan-
uary 1951 on Pharmaceutical and Narcotic Drugs
and Sanitary Articles (the main legal act regulat-
ing the circulation of these substances in Poland
until 1985) [42] but having narcotic properties,
could be considered an intoxicant [A.1: 64]. It
should also be added that the Vienna Interna-
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te wpisano m.in. krople Inoziemcowa, co w konse-
kwencji doprowadzilo do zmniejszenia ich sprzeda-
zy i ograniczenia masowego nabywania w aptekach
(w 1969 r. w skali ogoélnokrajowej sprzedano pra-
wie 74,5 tys. kg tego preparatu, a w 1973 r. juz tylko
14,4 tys. kg). Wczesniej, bo w 1970 1., wycofano z han-
dlu detalicznego ptyn ,,Iri” [10: 300]. Innego rodzaju
reglamentacji dokonano w przypadku glimidu, ktére-
go maksymalna liczbe tabletek do jednorazowego za-
kupu zmniejszono z 20 do 10 — w rezultacie w 1971 r.
sprzedano w Polsce w sumie ok. 22,5 tys. tabletek
glimidu, w 1972 r. - nieco ponad 13 tys.,a w 1973 -
ok. 9,3 tys. [A.1: 47]. W 1973 r. Ministerstwo Zdro-
wia i Opieki Spotecznej wprowadzilo specjalne wzory
blankietow recept na srodki odurzajace i leki psycho-
tropowe (z powodu swojego koloru potocznie zwane
»rozowymi receptami’). W podobnym okresie nalo-
zono na lekarzy obowigzek stownego wypisywania
ilosci zaordynowanych na receptach $rodkéw odu-
rzajacych [A.1: 158]. Dzialania te utrudnily proceder
fatszowania recept, a w konsekwencji réwniez zmniej-
szyly zjawisko wytudzania na ich podstawie srodkéw
odurzajacych w aptekach [A.1: 74]. Ogotem w latach
1968-1973 w Warszawie ujawniono i udowodnio-
no lacznie 179 przypadkéw przestepstw zwigzanych
z masowymi falszerstwami recept, z czego 63 z nich to
nabywanie za pomocg takich recept lekéw w aptece,
a 30 - falszowanie pieczatek lekarskich [A.1: 152-3].
Na poczatku 1973 r. doszlo do istotnej zmiany
wykladni prawa w zakresie rozumienia w polskim
prawodawstwie pojecia ,,$rodka odurzajacego” Do-
tad do srodkéw odurzajacych zaliczano tylko i wy-
lacznie substancje wymienione w urzedowym wy-
kazie aktualizowanym przez kolejne rozporzadzenia
Ministra Zdrowia i Opieki Spofecznej [A.1: 48].
Wyktadnia zmienila si¢ wraz z uchwata Sadu Najwyz-
szego zdnia 15 lutego 1973 r., ktdéra znacznie poszerzy-
fa zakres interpretowania tego pojecia — wskazywata,
ze $rodkiem odurzajacym jest substancja wywolujaca
stan odurzenia, mogaca sprowadzi¢ ujemne skutki
fizyczne i psychiczne dla zdrowia ludzkiego (fakt ten
mial podlega¢ ustaleniom sadu lub organéw $cigania
na podstawie opinii biegtych specjalistow) [41]. Tym
samym kazda substancja, nawet ta nieobjeta wykaza-
mi znajdujacymi si¢ w rozporzadzeniach wykonaw-
czych do ustawy z dnia 8 stycznia 1951 r. o $rodkach
farmaceutycznych i odurzajgcych oraz artykulach
sanitarnych (gtéwnego aktu prawnego regulujacego
obrdt tymi substancjami w Polsce do 1985 r.) [42],
ale posiadajaca wlasciwosci narkotyczne, mogla by¢
uznana za $rodek odurzajacy [A.1: 64]. Nalezy réw-
niez dodac¢, ze w 1971 r. ogloszono w Wiedniu mie-
dzynarodowa konwencje o substancjach psychotro-
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tional Convention on Psychotropic Substances in
in 1971 required signature countries to exercise
stricter control over their non-medical purpose
use. The People’s Republic of Poland signed and
ratified this convention in 1974 [43]. Among oth-
er things, the Convention obliged states to charge
drug-related offenders and to provide assistance
to addicts. Restricting the supply of psychotropic
drugs halted the development of drug addiction
in its hitherto guise but failed to protect society
from a new wave of the problem in the second
half of the 1970s [44].

The crackdown on counterfeit crime caused
a temporary jump in pharmacy burglaries and
other facilities where narcotics were stored (hos-
pitals, clinics, ambulances) in Warsaw [A.1: 74].
In drug-user circles at the time, this was popular-
ly known as “planting a bomb” or “doing a store”
(pharmacies were called “stores™) [36:97].1In 1973,
there were 8 narcotic-substance burglaries of phar-
macies reported in the Warsaw area [A.l: 64].
Pharmacies where counterfeit prescriptions had
been realised were selected for burglary as not all
stocked narcotics [4: 134].

Counteracting drug abuse

Warsaw Civil Militia identified a number
of public places where intoxicating substances
were taken or purchased. This included the Old
Town; as Kamil Sipowicz recalls, some of War-
saw’s drug-using hippies tried to make contact
there with Western tourists (e.g., from Denmark,
Sweden or France) in the hope that these would
possess some drugs — there were reportedly some
who shared marijuana or hashish brought to Po-
land [28: 170]. LSD was a particularly coveted sub-
stance that Scandinavian visitors would share and
was also brought into the country as a “souvenir”
by Poles going to the West on holiday [A.5: 147]. In
addition to the aforementioned Old Town, popular
areas for consuming or dealing drugs were mainly
inner-city addresses, such as Krakowskie Przed-
miescie (especially around the Adam Mickiewicz
monument and the square next to the Bristol ho-
tel), Plac Trzech Krzyzy, Plac Unii Lubelskiej, Plac
Defilad next to the Palace of Culture and Science,
Lazienki Park and the childrens playground at
Saska street (Praga-Potudnie) [A.1: 78]. As for
premises, the café Krokodyl near the Barbican (it
was generally one of the most frequented meeting

powych, ktéra wymagata od panstw ja respektujacych
sprawowania $cislejszej kontroli nad ich uzytkowa-
niem w celach pozamedycznych. PRL podpisata
i ratyfikowala te konwencje w 1974 r. [43]. Konwen-
cja obligowata panstwa m.in. do karania oséb, ktére
popelnily przestepstwa zwigzane z narkotykami oraz
do udzielania pomocy osobom uzaleznionym. Ogra-
niczenie podazy lekéw psychotropowych zahamowa-
to rozwéj narkomanii w dotychczasowym ksztalcie,
jednak nie ustrzeglo spoleczenstwa przed nadejsciem
nowej fali problemu w drugiej polowie lat 70. [44].
Ukrocenie falszerskiej przestepczosci wywotlato
w Warszawie chwilowy wzrost liczby wlaman do ap-
tek i innych obiektow, w ktérych mogly sie znajdowac
srodki odurzajgce (szpitale, przychodnie, ambulanse)
[A.1: 74]. W $rodowisku éwezesnych narkomanow
popularne bylo nazywanie tego procederu ,pod-
lozeniem bomby” lub ,zrobieniem skoku na skup”
(»skupem” nazywano apteki) [36: 97]. W 1973 r.
na terenie Warszawy odnotowano 8 wtaman do ap-
tek w celu kradziezy substancji o dzialaniu narko-
tycznym [A.1: 64]. Wytypowane przez przestepcow
apteki byty wskazywane nieprzypadkowo - zakra-
dano si¢ do placowek juz sprawdzonych, w kto-
rych wczesniej realizowano sfalszowane recepty
(wynikato to z faktu, ze nie wszystkie apteki mialy
w swoim asortymencie srodki odurzajace) [4: 134].

Przeciwdzialanie narkomanii

Stoteczna milicja wytypowata w sferze publicz-
nej Warszawy wiele miejsc, w ktorych zazywano
lub nabywano substancje odurzajace. Byto nim
m.in. Stare Miasto. Jak wspomina Kamil Sipowicz,
niektdrzy warszawscy hipisi zazywajacy narkotyki
probowali nawigzywa¢ tam kontakt z zachodnimi
turystami (np. z Danii, Szwecji lub Francji) w na-
dziei, ze ci beda posiada¢ jakies narkotyki - po-
dobno znajdowali sie tacy, ktérzy dzielili sie z na-
gabujacymi przywieziong do Polski marihuang
lub haszyszem [28: 170]. Szczegdlnie pozadang
substancja bylo LSD - dzielili si¢ nig przyjezdni ze
Skandynawii; LSD przywozili do kraju takze Polacy,
ktorzy wyjechali na Zachdd na wakacje i przywozi-
li narkotyki jako ,,pamiatke” z wyjazdu [A.5: 147].
Oprécz  wspomnianej Staréwki, popularnymi
wsrod stofecznych narkomandéw rejonami spozy-
wania lub handlowania narkotykami byly gléwnie
srddmiejskie adresy, takie jak Krakowskie Przed-
miescie (zwlaszcza w okolicach pomnika Ada-
ma Mickiewicza i skwer przy hotelu Bristol), Plac
Trzech Krzyzy, Plac Unii Lubelskiej, mieszczacy
si¢ obok Palacu Kultury i Nauki Plac Defilad, Park
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places for hippie youth) was very popular among
those in contact with drugs [22: 169] as well as
the Ulubiona and Alhambra cafes on Aleje Jero-
zolimskie, Muza and Alpejska in Saska Kepa and
Marago, Harenda and Telimena on Krakowskie
Przedmiescie. Civil Militia sources also indicat-
ed the Junior International Press and Book Club
at the Junior on Marszalkowska street and by the
Grand Theatre [A.1: 79].

There were isolated cases of transit drug
smuggling through Warsaw. In 1971, thirty bars
of pressed hashish weighing a total of almost 12 kg
were discovered in a double-bottomed suitcases at
Okecie airport. A second case of smuggling took
place the same year when about a kilogram of can-
nabis was discovered in a Moscow-bound train
leaving Warsaw. In 1971, nearly 33 kg of hashish
was found in a parcel from Geneva to an address in
Poznan [A.1: 40]. In February 1975, 870 g of hash-
ish was found on an Egyptian citizen flying from
Beirut at the Warsaw airport. He had smuggled
drugs hidden in the heels and the insoles of his
shoes, pressed hashish was taped to his body and
he claimed he was in transit to West Berlin as Po-
land was not a smuggling destination [A.1: 179].

In the second half of the 1960s, drug consump-
tion increased because the subject was not thor-
oughly well understood by the Civil Militia, who
lacked knowledge of the basic names of agents that
could be used for intoxication and their proper-
ties as well as of the legal regulations (primarily
the provisions of the Act of 8 January 1951 and
other ministerial decrees). The autumn of 1971
was a breakthrough period in the fight against
drug crime in the Warsaw area. Firstly, it was then
that several hundred brochures were published
presenting the legal regulations on narcotics, a list
of substances recognised as narcotics in Poland
as well as photographs of the packaging of these
drugs. The brochures made it much easier for MO
officers to assimilate practical information on
drugs and combat related crime [A.4: 134]. Sec-
ondly, it was then that the consolidation of the cap-
ital’s uniformed services anti-drug activities began
as until then the same problem had been dealt
with in an uncoordinated manner by units from
the Capital City Militia Headquarters (KSMO)
and district commands. Also, a team of several of-
ficers was established to control the fight against
drug crime in the capital and a draft of a set
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tazienkowski oraz ogrodek jordanowski znajdu-
jacy sie przy ul. Saskiej (dzielnica Praga-Potudnie)
[A.1: 78]. W przypadku lokali duzg popularnosciag
wsrod oséb majacych kontakt z narkotykami cie-
szyla si¢ kawiarnia ,,Krokodyl” nieopodal Barbaka-
nu (bylo to generalnie jedno z najchetniej odwie-
dzanych miejsc spotkan mlodziezy hipisowskiej)
[22: 169], a takze kawiarnie ,,Ulubiona”, ,,Alham-
bra” w Alejach Jerozolimskich, ,,Muza’, ,,Alpejska”
na Saskiej Kepie, ,,Marago” oraz ,Harenda” i ,,Teli-
mena” na Krakowskim Przedmiesciu. Zrédla mi-
licyjne wskazywaly tez na Klub Miedzynarodowej
Prasy i Ksiazki w ,,Juniorze” przy ul. Marszatkow-
skiej oraz KMPiK przy Teatrze Wielkim [A.1: 79].
Dysponujemy wiedza o pojedynczych przypad-
kach préb tranzytowego przemytu narkotykow przez
Warszawe. W 1971 r. na lotnisku Okecie ujawniono
w jednej z walizek z podwdjnym dnem 30 tabliczek
prasowanego haszyszu o lacznej wadze prawie 12 kg.
Drugi przypadek przemytu mial miejsce w tym
samym roku - na poczatku trasy pociagu relacji
Warszawa-Moskwa odkryto ok. 1 kg marihuany.
W 1971 r. w Warszawie w jednej z paczek poczto-
wych z Genewy odnaleziono blisko 33 kg haszyszu,
ktory mial trafi¢ ostatecznie do Poznania [A.1: 40].
Z kolei w lutym 1975 r. u lecacego z Bejrutu obywate-
la Egiptu znaleziono na warszawskim lotnisku 870 g
haszyszu. Przemycane narkotyki mial schowane
w obcasach butéw i we wkiadkach do nich, ponad-
to mial przyklejony do ciala sprasowany haszysz.
Twierdzil, ze cel jego podrézy to Berlin Zachodni,
a'w Warszawie byl tylko przejazdem, gdyz Polska nie
stanowila punktu docelowego przemytu [A.1: 179].
W drugiej polowie lat 60. zjawisko zazywania
substancji odurzajacych nasilalo sie, poniewaz, jak
wynikalo dzialann funkcjonariuszy stolecznej MO,
tematyka zazywania $rodkéw odurzajacych nie
byla im dokladnie znana. Objawialo sie to przede
wszystkim brakiem znajomosci nazw podstawo-
wych $rodkéw mogacych stuzy¢ do odurzenia i ich
wlasciwosci oraz nieznajomoscia przepisdw praw-
nych (przede wszystkim zapisow ustawy z dnia
8 stycznia 1951 r. i rozporzadzen ministerialnych).
Przelomowym okresem w zwalczaniu przestepczosci
narkotykowej na terenie Warszawy okazala sie jesien
1971 r. Po pierwsze, to wowczas przygotowano kilka-
set broszur zawierajacych zbior przepiséw prawnych
dotyczacych srodkéw odurzajgcych, wykaz substancji
uznawanych w Polsce za narkotyczne, a takze zbior fo-
tografii przedstawiajacych opakowania tych srodkéw
- broszury znacznie utatwity funkcjonariuszom MO
przyswojenie praktycznych informacji na temat nar-
kotykow i zwalczanie zwigzanej z nimi przestepczosci
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of rules of cooperation between the KSMO units
on the issue of combating drug addiction was pre-
pared. Thirdly, the inadequate communication
between the Civil Militia, schools and health care
was noted; it was decided to involve the school and
medical community in the system of circulating
information on drug problems in the Warsaw area.
At the same time, the Civil Militia initiated mea-
sures to increase the number of personal sources
of information in at-risk communities. Despite
seeing the errors in the tactics used so far to com-
bat drug addiction, the MO continued to place
the main emphasis on repressive actions against
drug users while leaving prevention-related tasks
to doctors, psychologists and teachers [A.4: 137-8].

The MO and Security Services organised coor-
dinated actions against psychoactive-substance us-
ers in the largest Polish cities. One was a campaign
code-named Porzgdek (Order), aimed, among
other things, at hippy and drug-addict circles.
Officers were instructed on how to collect and
secure narcotics-related evidence. In the autumn
of 1971, the operation Mak (Poppy) in Warsaw and
other major Polish cities also targeted hippies and
drug addicts and covered mainly houses and flats.
It involved the seizure of numerous narcotics like
morphine, heroin, parkopane, codeine, dolargan,
scopolamine and others. Among the items seized
were forged prescriptions, recipes for narcotics
production, hand printers used to forge prescrip-
tions and publications on narcotics [A.1: 41-2].
Overall, the militia’s actions against drug addicts
at the time were mostly repressive, but there were
also educational and preventive initiatives (talks
to students and conferences for teachers on drug
problems) [A.4: 152].

m CONCLUSIONS

From 1968 to 1975, Warsaw can be regarded
as a microcosm of Poland’s urban drug addiction
problem. The years in question saw the first wave
of increased intoxicating substance use, which was
particularly noticeable in the capital. In the first
years, the Civil Militia erroneously indicated that
the only source of the problem was the hippie com-
munity though, with time, it was understood that
the spectrum of causes was wider. Furthermore, it
was only a prelude to the more serious problem
that was to come in the second half of the 1970s
and fully manifested in the early 1980s. In the mid-

[A.4: 134]. Po drugie, wtedy tez rozpoczeto konsoli-
dacje antynarkotykowych dziatan stolecznych stuzb
mundurowych, dotad bowiem tym samym proble-
mem w nieskoordynowany sposob zajmowaly si¢
jednostki z Komendy Stotecznej Milicji Obywatel-
skiej (KSMO) i komendy dzielnicowe. Powolano
réwniez kilkuosobowy zesp6t funkcjonariuszy, kto-
rzy mieli kontrolowa¢ zwalczanie przestepczosci nar-
kotykowej w stolicy oraz przygotowano projekt zbio-
ru zasad wspotdziatania jednostek KSMO w kwestii
zwalczania narkomanii. Po trzecie, dostrzezono nie-
prawidlowa komunikacje miedzy milicja a szkofami
i opieka zdrowotng — postanowiono wlaczy¢ srodo-
wisko szkolne i medyczne w system obiegu informa-
¢ji na temat probleméw narkotykowych wystepuja-
cych w Warszawie. Jednocze$nie milicja rozpoczeta
dzialania majace na celu zwigkszenie liczby osobo-
wych zrédet informacji w srodowiskach zagrozonych
narkomanig. Pomimo dostrzezenia bledéw w do-
tychczasowej taktyce zwalczania narkomanii, MO
nadal kladla gléwny nacisk na dzialania represyjne
wymierzone w osoby zazywajace narkotyki, a zada-
nia zwigzane z profilaktyka pozostawiala lekarzom,
psychologom i nauczycielom [A.4: 137-8].

Przeciwko srodowiskom zazywajacym substancje
psychoaktywne MO i SB organizowaly skoordynowa-
ne akcje, ktore przeprowadzono w najwigkszych mia-
stach Polski. Jedng z nich byla akcja o kryptonimie
»Porzadek’, wymierzona m.in. w $rodowiska hipisow
i narkomandw. Na czas jej trwania funkcjonariuszy
poinstruowano m.in. jak zbiera¢ i zabezpiecza¢ mate-
rial dowodowy zwigzany ze srodkami odurzajacymi.
Z kolei jesienig 1971 r. zorganizowano w Warszawie
i innych najwiekszych miastach Polski akcje pod
kryptonimem ,,Mak’, réwniez wymierzong w $ro-
dowisko hipiséw i narkomanéw; objeto nig gléwnie
domy i mieszkania. W jej ramach zakwestionowano
liczne $rodki narkotyczne, takie jak morfina, heroina,
parkopan, kodeina, dolargan, skopolamina i inne.
Wsréd zarekwirowanych rzeczy znajdowaly sie np.
sfalszowane recepty, receptury na wyréb srodkéw
odurzajacych, reczne drukarki stuzace do podrabia-
nia recept i publikacje ksigZkowe poswigcone $rod-
kom odurzajacym [A.1: 41-2]. Ogoétem akcje milicji
wymierzone w narkomandw w tym okresie byly prze-
waznie represyjne, jednak wykazywano sie tez inicja-
tywami edukacyjnymi i profilaktycznymi (rozmowy
z uczniami, organizowanie konferencji dla nauczycie-
li na temat probleméw narkotykowych) [A.4: 152].

m WNIOSKI

Warszawe lat 1968-1975 mozna uznaé za miej-
sce, ktdre jak w soczewce odzwierciedlato problem
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1970s, the drug addiction described in this arti-
cle began to transform from being based main-
ly on medications to one dominated by kompot
or the so-called Polish heroin; Warsaw was then
also to become the central problem hotspot [15].
The militia’s repressive actions eventually had the
desired effect and led to a reduction in the scale
of intoxicating drug use in Warsaw and other Pol-
ish cities. However, it is also possible that the Civil
Militia’s and Security Service’s relative success led
to a lack of social vigilance, resulting in the belat-
ed reaction to the resurgence of drug problems in
the late 1970s and early 1980s.

Marcin Maciej Skoczen

wielkomiejskiej narkomanii w déwczesnej Polsce.
W omawianych latach mieliSmy do czynienia
z pierwszg fala wzrostu zazywania substancji odurza-
jacych, ktdra byla szczegélnie dostrzegalna w stolicy.
W pierwszych latach tego okresu stoleczna milicja
blednie wskazywala, ze jedynym zrédlem problemu
jest srodowisko hipisowskie, z czasem jednak zro-
zumiano, iz spektrum przyczyn jest szersze. Wspo-
mniany okres byt tylko preludium do powazniejsze-
go problemu, jaki mial nadejs¢ w drugiej potowie lat
70.,a w pelni objawit sie na poczatku lat 80. ubiegtego
stulecia. W polowie lat 70. narkomania opisana w ni-
niejszym artykule zaczela przeobrazac si¢ z bazujacej
gléwnie na lekach w strone narkomanii, ktorej pod-
stawowym narkotykiem byl ,,kompot” lub tzw. pol-
ska heroina. Warszawa ponownie stata sie¢ wowczas
centralnym punktem zapalnym tego problemu [15].
Represyjne dzialania milicji ostatecznie przyniosty
oczekiwany efekt i doprowadzity do zmniejszenia
skali zazywania §rodkéw odurzajacych w Warsza-
wie i innych polskich miastach. Mozliwe jest, ze
ten wzgledny sukces milicji i SB doprowadzil do
uspienia czujnosci spoleczenstwa, co skutkowato
spozniong reakcja na nawrét probleméw narkoty-
kowych na przelomie lat 70. i 80. ubieglego stulecia.
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