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Gwattowny wzrost wydatkow budzetowych na opieke zdrowotng spowodowat, ze coraz wiecej panstw
przeprowadza analizy farmakoekonomiczne kosztow leczenia astmy. Analizy te pozwalajg wskazaé sktadowe
generujace najwyzsze koszty i s3 pomocne przy wyborze najbardziej efektywnej i optacalnej metody leczenia
danego schorzenia.

Celem pracy jest przedstawienie czynnikow wptywajgcych na koszty catkowite leczenia astmy u dzieci w Polsce

Analizy farmakoekonomiczne przeprowadzono w 2014-2015 r. na grupie 120 dzieci w wieku 6-16 lat z astmg IgE-
zalezng leczonych w poradniach alergologicznych i pulmonologicznych wojewddztwa lubelskiego. Analizie
poddano koszty catkowite leczenia astmy z uwzglednieniem perspektywy pacjenta i spoteczenstwa.

Grupe docelowg stanowity dzieci ze $rednig wieku 9,6+2,67 lat, w tym 33 dziewczynek i 87 chtopcéw. Z
perspektywy pacjenta miesieczny koszt leczenia oszacowano na 252,97 PLN/osobe, co stanowito od 3% do 3,3%
dochodow rodzin dziecka z astma. Z kolei miesieczny koszt ponoszony przez spoteczernstwo oszacowano na 655,1
PLN/osobe. U 60% badanych zdiagnozowano astme niekontrolowang lub cze$ciowo kontrolowang i w tej grupie
koszty byty istotnie wyisze (p<0.01). Wedtug danych 83,6% opiekundw wykupywato i podawato wszystkie leki
przepisane przez lekarza, 19,2% rodzicéw okresowo nie realizowato recept lub zaopatrywato sie w leki wedtug
nich najpotrzebniejsze, ewentualnie najtafsze. Prawie 19% rodzicéw przyznato réwniez, ze ich dziecko
przyjmowato leki nieregularnie, natomiast tylko 60% posiadato SABA i stosowato je jako lek | rzutu podczas
zaostrzenia.

Koszty leczenia astmy u dzieci zalezg od stopnia kontroli choroby, na ktéry niekwestionowany wptyw ma
nieprzestrzeganie zalecen lekarskich



