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Przewlekly kaszel u 10-letniego dziecka z astma
- to nie zawsze zaostrzenie

Los-Rycharska E, Wasielewska Z, Serafin Z, Krogulska A
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im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu

Przewlekty kaszel moze by¢ jedynym, wiodgcym objawem astmy u dzieci. Zastosowanie witasciwego leczenia
astmy zazwyczaj pozwala na uzyskanie kontroli choroby. Utrzymywanie sie objawéw mimo intensyfikacji leczenia
powinno sktania¢ do przeprowadzenia diagnostyki roznicowej.

Celem pracy jest przedstawienie pacjenta z astmg i przewlektym kaszlem nie wynikajgcym z jej zaostrzenia.

10-letni chtopiec leczony z powodu astmy od 4 rz (wGKS, montelukast, salbutamol) zostat przyjety do Klinki z
powodu utrzymujacego sie od ostatnich 5 mcy kaszlu dziennego i nocnego, bez innych objawéw. Z wywiadu
wynika, ze krotko przed rozpoczeciem kaszlu zakrztusit sie pizza. Z powodu meczgcego kaszlu dziecko byto
diagnozowane w szpitalu rejonowym, gdzie miedzy innymi wykonano RTG klatki piersiowej, nie stwierdzajac
zmian. Mimo antybiotykoterapii, zintensyfikowania leczenia astmy, nie uzyskano poprawy.

Przy przyjeciu do Kliniki stwierdzono nad polami ptucnymi pojedyncze swisty i furczenia przykregostupowo po
stronie lewej. W czasie hospitalizacji obserwowano napadowy, suchy, meczacy kaszel, bez gorgczki. W badaniach
laboratoryjnych, poza eozynofilig bez nieprawidtowosci. W RTG klatki piersiowej opisano linijny cien dtugosci ok.
27 mm w rzucie lewego oskrzela, widoczny réwniez na poprzednim zdjeciu. Wykonano bronchoskopie - ze Swiatta
lewego oskrzela usunieto ziarnine zapalng. Obecnosci ciata obcego nie stwierdzono. Wykonano CT klatki
piersiowe;j - stwierdzajac linijne ciato obce w srddpiersiu lezgce stycznie do dolnej powierzchni oskrzela lewego i
powodujace jego zwezenie do 4 mm. Podczas torakotomii usunieto drucik (prawdopodobnie obecny w kawatku
pizzy a pochodzacy ze szczotki do czyszczenia grilla). Po zabiegu dolegliwosci ustgpity.

Przewlekty kaszel u dziecka z astmg nie zawsze wynika z jej zaostrzenia.
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