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Przebieg i zachowania medyczne w czasie
anafilaksji na jad owadow btonkoskrzydiych
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Do najczestszych przyczyn anafilaksji (A) nalezy reakcja uktadowa na jady owadow btonkoskrzydtych. Analizie
poddano przebieg reakcji A u chorych zakwalifikowanych do leczenia immunoterapig (IT) na jady osy lub pszczoty
w latach2003 - 2018.

Celem analizy jest przebieg reakcji A po uzadleniu przez owady btonkoskrzydte i zachowania medyczne.

Analizie poddano informacje o przebiegu i leczeniu A w grupie 165 chorych w wieku 17-76 lat (s$r. 42), obu pfci:
M 59%, K 51%.

W czasie A (N=165) u 59% stwierdzono wspdtwystepowanie: nadcisnienie tetnicze (NT) i ch. serca 45%, astma
12%, inne 31% (ch. wrzodowa, cukrzyca, niedoczynnos¢ tarczycy). Obecnosé splgkE na alergeny jadu: 76% osa,
16% pszczota, 8% na oba jady. Objawy kliniczne A: 47% wstrzgs, 32% duszno$é, 16% utrata przytomnosci, 5% bél
w klp., 31% pokrzywka, 23% obrzeki. Miejsce udzielenia pomocy medycznej (N=58): IP i SOR 46% (Oddz. Szpitalny
29%), PR 16%, POZ 9%. Interwencja medyczna (N=48) w czasie A — leki: adrenalina 56%, objawowe 44%. Czas
od wystgpienia A do immunoterapii (N=66): 15% <0,5r., 47% 0,5—1r.,38% >1r.

Wiekszo$¢ chorych po anafilaksji jest uczulona na jad osy, rzadko na oba jady.

Anafilaksji najczesciej towarzyszy: NT i ch. serca, rzadko astma.

Najczesciej chorzy z anafilaksjg otrzymali pomoc w szpitalu, ale tylko 29% obserwowano > 6h.
Adrenaline uzyto w ponad potowie przypadkow.
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Tylko 15% chorych uzyskato dostep do IT w okresie do 6 miesiecy od anafilaks;ji.

Autorzy nie zgtaszajg konfliktu interesow.



