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Nadwrazliwo$¢ na niesteroidowe leki przeciwzapalne (NLPZ) dzieli sie na pie¢ podtypow o réznym obrazie
klinicznym i odmiennych mechanizmach. Nieznane jest uwarunkowanie rozwoju konkretnego typu
nadwrazliwosci na NLPZ. Wskaznik stosunuk neutrofili do limfocytéw (neutrophil to lymphocyte ratio) NLR stuzy
do oceny ogdlnoustrojowego stanu zapalnego.

Ocena wskaznika NLR w réznych typach nadwrazliwosci na NLPZ.

W badaniu przeanalizowano retrospektywnie dane wszystkich pacjentéw hospitalizowanych w latach 2011-2018
z rozpoznaniem nadwrazliwosci na NLPZ. Na podstawie prowokacji wywiadu i przeprowadzonej diagnostyki
rozpoznano odpowiednie typy nadwrazliwosci na NLPZ. Kryterium wytgczenia stanowity choroby towarzyszace,
niezwigzane z podstawowym rozpoznaniem nadwrazliwosci na leki, ktére mogty wptyna¢ na wynik oznaczen
laboratoryjnych. Ostateczng analizg objeto 98 pacjentéw (72 kobiety,73%), srednia wieku 40,2 lata. U 20 oséb
(20,4%) rozpoznano NERD (NSAIDs exacerbated respiratory disease), u 20 oséb (20,4%) NECD (NSAIDs
exacerbated cutaneous disease), 38 (38,7%) NIUA (NSAIDs inducted urticaria/angioedema) i 19 os6b (19,4%)
SNIUAA (Single NSAIDs inducted urticaria/angioedema or anaphylaxis).

Grupy byty poréwnywalne pod wzgledem wieku i rozktadu ptci. Ponadto pacjenci byli réznicowani pod wzgledem
obecnosci atopii.

Wyniki przedstawiono jako mediane i przedziat srodkowy oraz poréwnano za pomocg testu Kruskalla-Wallisa.

Wskaznik NLR w grupie NERD wynosit 1,62 +0,9; NECD 1,69+1,19; NIUA 1,81+0,98 oraz SNIUAA 1,82+0,91 i nie
roznity sie istotnie pomiedzy grupami.
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Wskaznik NLR nie jest przydatny w réznicowaniu typéw nadwrazliwosci na NLPZ. Potwierdza jedynie istnienie
stanu zapalnego w organizmie pacjentéw z nadwrazliwoscig na NLPZ.
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