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Trudnosci w diagnostyce alergologicznej zmian
obrzekowych w obrebie glowy i szyi
na przykladzie opisu przypadku pacjenta
Z mucynozg i przewleklym zapaleniem zatok

Grzegorz Kardas!, Agata Gabryelska?, Michat Panek?, Dorota Kierszniewska-Stepien?, Piotr Kuna?

I Studenckie Koto Naukowe przy Klinice Choréb Wewnetrznych, Astmy i Alergii, USK nr 1

im. N. Barlickiego w todzi

2 Klinika Choréb Wewnetrznych, Astmy i Alergii, USK nr 1 im. N. Barlickiego w todzi

Scleromyxoedema, inaczej liszaj $luzowaty twardzinowy, to twardzinopodobna choroba zaliczana do mucynoz.
Schorzenie to wystepuje niezwykle rzadko, a jego patogeneza nie jest znana. Sugeruje sie role IL-1, TNF-a i TGF-
B stymulujgcych synteze glikozaminoglikanow i proliferacje fibroblastéw, obserwuje sie tez gammapatie
monoklonalna.

Omoéwienie przypadku pacjenta z rozpoznaniem scleromyxoedema.

Analiza dostepnej dokumentacji medycznej. Diagnostyka réznicowa: toczen rumieniowaty uktadowy, twardzina
uktadowa, pierwotne systemowe zapalenia naczyn, zesp6t Shulmana i inne.

34 letni pacjent zostat przyjety do Kliniki Choréb Wewnetrznych, Astmy i Alergii USK im. N. Barlickiego w todzi w
maju 2017 z podejrzeniem guza gatki ocznej prawej. W pazdzierniku 2016 i lutym 2017 przeszedt FESS z powodu
przewlektego zapalenia zatok. Zgtaszat widoczny od 2 lat asymetryczny obrzek twarzy i powiek. W badaniu
endoskopowym stwierdzono szeroko otwarte zatoki szczekowe z zachowanym drenazem. Wykluczono zapalenie
autoimmunologiczne tarczycy oraz zaburzenia odpornosci. Przeciwciata ANA i ANCA nieobecne. W sierpniu 2017
kontynuowano diagnostyke obrzeku, ktéry nie ustgpit mimo antybiotykoterapii i zastosowania systemowych
GKS. W badaniu CT zatok z rekonstrukcjg 3D stwierdzono przewlekty proces zapalny. We wrzesniu 2017
wykonano RM oczodotéw, w ktdrym opisano pogrubiata tkanke podskdrng w okolicach oczodotéw. Po konsultacji
dermatologicznej i badaniu histopatologicznym skéry policzka rozpoznano scleromyxoedema.
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Z powodu braku zarejestrowanego w Polsce leczenia rozpoznanej choroby zaproponowano w marcu 2018
terapie dozylnymi immunoglobulinami off-label.

Rozpoznanie scleromyxoedema moze by¢ trudne. W Polsce nie zarejestrowano zadnego preparatu na te
chorobe.

Informacja o konflikcie intereséw: Autorzy deklarujg brak konfliktu intereséw w zwigzku z powyzszg praca.



