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Ocena obecnosci eozynofili w spojowce
u pacjentow z klinicznymi objawami
alergicznego zapalenia spojowek z ujemnymi
testami alergicznymi
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W codziennej praktyce lekarskiej spotyka sie pacjentow z klinicznymi objawami alergicznego zapalenia spojowek
oraz z ujemnymi wynikami testow alergicznych. Izolowane alergiczne zapalenie spojowek stwarza duze problemy
diagnostyczne.

Celem pracy byta ocena obecnosci eozynofili w bioptacie spojowki u pacjentéw z klinicznymi objawami
alergicznego zapalenia spojowek i z ujemnymi testami alergicznymi.

Do grupy badanej zakwalifikowano 10 pacjentdw z objawami alergicznego zapalenia spojowek i z ujemnymi
wynikami punktowych testéw skdrnych z alergenami powietrznopochodnymi oraz z prawidtowym poziomem
immunoglobuliny klasy E catkowitej i skierowanej przeciwko alergenom wziewnym (IgE swoista) w surowicy krwi.
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Grupe kontrolng stanowito 10 zdrowych ochotnikéw. U wszystkich pacjentéw pobrano wycinek spojéwki. W
bioptacie przy uzyciu mikroskopii Swietlnej oceniono obecnos¢ eozynofili.

W grupie badanej ilos¢ eozynofili wynosita sSrednio 9,3 komodrek w polu widzenia (min. 3, max. 21), natomiast
w grupie kontrolnej u jednego pacjenta (10% grupy) wykazano obecnos$¢ 1 eozynofila w polu widzenia, u
pozostatych 9 pacjentow z grupy kontrolnej nie stwierdzono obecnosci eozynofili w pobranych wycinkach
spojowki. Zaobserwowano istotnie statystyczng wiekszg liczbe eozynofili w grupie badanej niz w grupie
kontrolnej. U wszystkich pacjentdw z klinicznymi objawami alergicznego zapalenia spojéwek wykryto w bioptacie
spojowki obecnosé eozynofili.

Obecnos¢ eozynofili w pobranym wycinku spojowki u pacjentéw z klinicznymi objawami alergicznego zapalenia
spojowek i jednoczesnie z ujemnymi punktowymi testami skérnymi oraz z prawidtowym mianem swoistych
i catkowitych immunoglobulin klasy E w surowicy krwi pozwala na potwierdzenie obecnosci izolowanej alergii
ocznej.

Praca finansowana ze srodkéw uczelnianych (praca statutowa).
Wszyscy autorzy zgtaszajg brak konfliktu intereséw w zwigzku z prezentowang praca.



